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Δπεξεπγαζία και ανάλςζη επυηημαηολογίος TDI για ηο έηορ 2017 

 

Τν εξσηεκαηνιόγην-πξσηόθνιιν The Treatment Demand Indicator (TDI) είλαη ν 

Γείθηεο Αίηεζεο Θεξαπεπηηθήο Βνήζεηαο ζε Φξήζηεο Ναξθσηηθώλ (ΓΑΘ) .  

Σύκθσλα κε ηνλ νξηζκό ηνπ Δζληθνύ Κέληξνπ Τεθκεξίσζεο θαη Πιεξνθόξεζεο γηα ηα 

Ναξθσηηθά θαη ηελ Τνμηθνκαλία , ν ζηόρνο ηνπ TDI είλαη λα ζέζεη ζηε δηάζεζε ησλ 

ππεξεζηώλ έλα ζηαζεξό πιαίζην , ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θνηλώλ νξηζκώλ θαη θνηλώλ 

θαηεγνξηνπνηήζεσλ , γηα ηελ θαζεκεξηλή ζπιινγή θαη ελ ζπλερεία ηελ αλαθνξά ζπγθξίζηκσλ 

ζηνηρείσλ γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη ηνλ αξηζκό ησλ ρξεζηώλ λαξθσηηθώλ πνπ έξρνληαη ζε 

επαθή κε ζεξαπεπηηθά θέληξα ζε δηάθνξεο πόιεηο ή ρώξεο . Η ρξήζε ηνπ πξσηνθόιινπ 

απηνύ παξακεξίδεη ηα ζεκαληηθά εκπόδηα πνπ πεξηόξηδαλ ηε δπλαηόηεηα ζπγθξίζεσλ κεηαμύ 

ρσξώλ .  

Τν εξσηεκαηνιόγην ζπκπεξηιακβάλεη  πιεξνθνξίεο γηα ηελ θαηάζηαζε ηνπ 

εμαξηεκέλνπ αηόκνπ όηαλ απηό πξνζεγγίδεη ηα ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα . Οη βαζηθέο 

ελόηεηεο πνπ ζπκπεξηιακβάλεη είλαη νη εμήο : 

   Α.  ΢ηοισεία επαθήρ/ιζηοπικό θεπαπείαρ 

   Β.  Κοινυνικοδημογπαθικά σαπακηηπιζηικά 

   Γ.  Υπήζη οςζιών  

  Γ.  ΢ςμπεπιθοπά ςτηλού κινδύνος 

Τα ζηνηρεία πνπ ζα παξνπζηαζηνύλ πξνθύπηνπλ από ηελ επεμεξγαζία θαη ηελ αλάιπζε 

ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ TDI κε ην ζηαηηζηηθό πξόγξακκα SPSS θαη αθνξνύλ ηα εμαξηεκέλα 

άηνκα πνπ πξνζέγγηζαλ , ην έηνο 2017 , ηνπο 2 Σπκβνπιεπηηθνύο Σηαζκνύο Δλειίθσλ , ην 

Κέληξν Υπνδνρήο Δμαξηεκέλσλ Μεηέξσλ θαη Γπλαηθώλ , ην Αλνηρηό Πξόγξακκα , ην 

Τκήκα Δθήβσλ - Νέσλ θαη ην Τκήκα Οηθνγελεηαθήο Σπκβνπιεπηηθήο θαη Θεξαπείαο , ηεο 

Μνλάδαο Απεμάξηεζεο 18 Άλσ  πνπ βξίζθνληαη ζην θέληξν ηεο Αζήλαο . 

Να ζεκεηώζνπκε όηη ηα δηθαηώκαηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ TDI ζηελ Διιάδα αλήθνπλ 

ζην  Δζληθό Κέληξν Τεθκεξίσζεο θαη Πιεξνθόξεζεο γηα ηα Ναξθσηηθά θαη ηελ 



3 

 

Τνμηθνκαλία, ην νπνίν ζηα πιαίζηα ηεο πνιύπιεπξεο ζπλεξγαζίαο κε ηε Μνλάδα 

Απεμάξηεζεο 18 Άλσ καο δίλεη ηε δπλαηόηεηα ρξεζηκνπνίεζήο ηνπ .  
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ΠΡΟΦΗΛ  ΠΡΟ΢ΔΡΥΟΜΔΝΧΝ  ΔΞΑΡΣΖΜΔΝΧΝ  (ΓΔΝΗΚΑ)        2017 

(ΑΦΟΡΑ  ΚΑΗ  ΣΑ  ΓΤΟ  ΦΤΛΑ)       

   
Οη πξνζεξρόκελνη  ζηνπο Σπκβνπιεπηηθνύο Σηαζκνύο ηεο Μνλάδαο Απεμάξηεζεο 

Τνμηθνκαλώλ «18 ΑΝΩ» εμαξηεκέλνη είλαη λένη ζεξαπεπόκελνη (1
ε
 θνξά ζε Σπκβνπιεπηηθό 

Σηαζκό ηνπ «18 ΑΝΩ») ζε πνζνζηό 68,2% , έρνπλ θάλεη πξνεγνύκελε πξνζπάζεηα 

απεμάξηεζεο (ζε νπνηνδήπνηε Κέληξν) ζε πνζνζηό 61% θαη έκαζαλ γηα ην «18 ΑΝΩ» είηε 

κόλνη ηνπο 32,9%  είηε από θίινπο ηνπο  17,6% είηε από ηελ νηθνγέλεηά ηνπο 15% .  

Όζνλ αθνξά ζην θύιν , είλαη άλδξεο ζε πνζνζηό 81% θαη γπλαίθεο 19% , έρνπλ ειηθία 

(θαηά κέζν όξν) ηα 33,6 έηε, κέλνπλ κε ηνπο δύν  γνλείο  ηνπο  24,7%  ή  κε  ηνλ  έλα  από  

ηνπο δύν 18,1% , ζε ζηαζεξή ζηέγε 89,1% , ρσξίο λα ζπγθαηνηθνύλ κε άιινλ ρξήζηε 88,6% , 

ζε πόιε 98,6% , ηνπ Ννκνύ Αηηηθήο 91,6% . Δίλαη Έιιελεο ππήθννη 86,6% , άλεξγνη 59,4% 

θαη είλαη είηε απόθνηηνη Λπθείνπ 48,1%  είηε απόθνηηνη  Γπκλαζίνπ 13,4% .   

Η θύξηα νπζία από ηελ νπνία είλαη εμαξηεκέλνη είλαη ε εξσίλε ζε πνζνζηό 47,1% , 

ηεο νπνίαο ν θύξηνο ηξόπνο ρξήζεο είλαη είηε από ηε κύηε  42,5%  είηε κε θάπληζκα 42,1% 

είηε κε  έλεζε  10,3% . Τνλ ηειεπηαίν κήλα έθαλαλ ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο θαζεκεξηλά 

48,9% ελώ μεθίλεζαλ ηε ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο ζηελ ειηθία ησλ 19,85 εηώλ (θαηά κέζν 

όξν) θαη ε κέζε δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη ηα 12,5 έηε . Φξήζε δεπηεξεύνπζαο 

νπζίαο δελ θάλνπλ ζε πνζνζηό 30,9% ή θάλνπλ δεπηεξεπόλησο ρξήζε είηε ηλδηθήο θάλλαβεο 

13,7% είηε θνθαΐλεο 16,5% είηε αιθνόι 10,1% . Η νπζία κε ηελ νπνία μεθίλεζαλ ηε ρξήζε 

ήηαλ ζε πνζνζηό 81,7% ε ηλδηθή θάλλαβε θαη ε ειηθία πνπ μεθίλεζαλ ηε ρξήζε είλαη (θαηά 

κέζν όξν) ηα 16,69 έηε .  

Τηο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο δελ έρνπλ θάλεη ελέζηκε ρξήζε θαη άξα νύηε θνηλή ρξήζε 

ζύξηγγαο 88% ελώ έρνπλ θάλεη ελέζηκε ρξήζε ζην παξειζόλ ζε πνζνζηό 45,2%  (21,6% 

θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο , 23,6% όρη θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο) , γηα πξώηε θνξά ζηα 22,67 έηε 

(θαηά κέζν όξν) .  

Σε όηη αθνξά ζην HIV έρνπλ θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό 73% , ζεηηθό είλαη 5,7%      

[ αύμεζε  5,03 κνλάδεο από ην πνζνζηό ηνπ 2009 (0,67%), 2,8 κνλάδεο από ην πνζνζηό ηνπ 

2012 (2,9%) θαη 0,7 κνλάδεο από ην πνζνζηό ηνπ 2015 (5%) ] ελώ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ ηεζη 

14,7 % . Σε όηη αθνξά ζηηο επαηίηηδεο  Β θαη C , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 50,5% έρνπλ 

θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 29,4% έρνπλ θάλεη ηεζη θαη είλαη 

ζεηηθό ζε κία από ηηο δύν ή θαη ζηηο δύν επαηίηηδεο ελώ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ ηεζη 13,7% .     

 

 

 

ΤΟΜΕΑΣ   ΕΡΕΥΝΑΣ & ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗΣ  18  ΑΝΩ 
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Α. ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΠΑΦΖ΢/ Η΢ΣΟΡΗΚΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 

ΔΥΔΣΔ ΔΡΘΔΗ ΞΑΝΑ ΢Δ ΑΤΣΟ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Σε όηη αθνξά ζην ηζηνξηθό ηεο ζεξαπείαο , από ηελ επεμεξγαζία ησλ 

ζηνηρείσλ πξνθύπηεη όηη ε  πιεηνλόηεηα  ησλ πξνζεξρόκελσλ  αηόκσλ , ην 68,2% ,  

δήηεζαλ βνήζεηα γηα πξώηε θνξά από ην 18 Άλσ ελώ ην 31,8% ήηαλ παιαηνί 

ζεξαπεπόκελνη , δειαδή είραλ δεηήζεη  βνήζεηα θαη ζην παξειζόλ .  

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 68,2% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 31,8% 

Total 100,0% 
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ΔΥΔΣΔ ΤΠΟΒΛΖΘΔΗ ΞΑΝΑ ΢Δ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σε όηη αθνξά ζηηο παιαηόηεξεο πξνζπάζεηεο ησλ πξνζεξρόκελσλ ζην 

πξόγξακκα θαηά ην έηνο 2017 , θαίλεηαη όηη ην 39% απηώλ δελ έρεη ππνβιεζεί πνηέ 

μαλά ζε ζεξαπεία ελώ ην 61% έρεη ιάβεη θάπνηνπ είδνπο ζεξαπεία θαη παιαηόηεξα ή 

έζησ έρεη απεπζπλζεί θάπνπ γηα βνήζεηα .  

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 39,0% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 61,0% 

Total 100,0% 



7 

 

ΜΖΝΔ΢ ΑΠΟ ΣΔΛΔΤΣΑΗΑ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τν ρξνληθό δηάζηεκα πνπ έρεη παξέιζεη από ηελ ηειεπηαία ζεξαπεία , κέρξη λα 

πξνζεγγίζνπλ ην 18 Άλσ , γηα έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 25% είλαη ιηγόηεξν από 6 

κήλεο , κηζό κε νιόθιεξν έηνο ή έλα κε δύν έηε έρνπλ παξέιζεη γηα ην 19,1% ησλ 

ρξεζηώλ ελώ 2 κε 5 ρξόληα έρνπλ πεξάζεη από ηελ ηειεπηαία ζεξαπεία ηνπ 7,2% ησλ 

πξνζεξρόκελσλ . Ο κέζνο όξνο ζε κήλεο από ηελ πξνεγνύκελε ζεξαπεία είλαη 29,27 . 

 Valid Percent 

Valid 0-6 25,0% 

7-12 10,0% 

13-24 9,1% 

25-60 7,2% 

60+ 8,2% 

ΠΟΣΔ 40,6% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΠΟΣΔ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ 

ΘΔΡΑΠΔΗΑ (κήλεο) 

1 324 29,27 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

Όζνλ αθνξά ζην 61% πνπ έρεη ιάβεη θάπνηνπ είδνπο ζεξαπεία θαη παιαηόηεξα :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΦΝΑ 30,2% 

ΚΔΘΔΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 37,3% 

ΑΘΖΝΑ 0,4% 

ΟΚΑΝΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 11,0% 

ΘΖ΢ΔΑ΢ 0,2% 

ΚΔΑ΢ 0,6% 

ΦΝΘ 2,7% 

΢ΧΦΡΟΝΗ΢ΣΗΚΑ 

ΚΑΣΑ΢ΣΖΜΑΣΑ  ΑΘΖΝΧΝ 

3,8% 

ΔΛΑΗΧΝΑ΢ ΘΖΒΧΝ (ΚΑΣΚ) 0,6% 

ΗΓΗΧΣΗΚΔ΢ ΚΛΗΝΗΚΔ΢ 2,7% 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΔ΢ 

ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢ ΔΞΧΣΔΡΗΚΟΤ 

2,7% 

ΗΓΗΧΣΖ΢ ΓΗΑΣΡΟ΢ 2,1% 

ΑΛΛΟ ΝΑ 5,6% 

Total 100,0% 
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ΤΠΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ ΢Δ ΑΛΛΟ ΚΔΝΣΡΟ ΣΧΡΑ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Έλα πνιύ κηθξό πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 4,5% ησλ αηόκσλ βξίζθνληαη ζε 

παξάιιειε ζεξαπεία ζε άιιν θέληξν ηε ρξνληθή ζηηγκή πνπ πξνζεγγίδνπλ ην 18 Άλσ 

ελώ ην 95,5% ησλ αηόκσλ δε βξίζθνληαη ζε παξάιιειε ζεξαπεία .  

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 4,5% 

Όρη 95,5% 

Total 100,0% 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΡΗΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

Όζνλ αθνξά ζην 4,5% ησλ αηόκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε παξάιιειε ζεξαπεία :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΚΔΘΔΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 13,9% 

ΟΚΑΝΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 69,4% 

ΗΓΗΧΣΖ΢ ΓΗΑΣΡΟ΢ 2,8% 

ΑΛΛΟ ΝΑ 13,9% 

Total 100,0% 



11 

 

ΠΖΓΖ ΠΑΡΑΠΟΜΠΖ΢-ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ΢ 

 

 

Τν 32,9% αλαθέξεη όηη πιεξνθνξήζεθε γηα 

ην 18 Άλσ από πξνζσπηθή πξσηνβνπιία  ελώ σο 

πεγή παξαπνκπήο ην θηιηθό πεξηβάιινλ αλαθέξεη 

ην 17,6% ησλ πξνζεξρόκελσλ εμαξηεκέλσλ . Σην 

ζεκείν απηό αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη νη 

πξνζεξρόκελνη εμαξηεκέλνη απαληώληαο όηη 

πιεξνθνξήζεθαλ γηα ηηο ππεξεζίεο πνπ παξέρεη ην 

18 Άλσ από θίινπο, ζπρλά ελλννύλ από θίινπο νη 

νπνίνη είλαη θαη εθείλνη εμαξηεκέλνη. Τν 

νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ ησλ ρξεζηώλ αλαθέξεηαη 

ζε πνζνζηό 15% ελώ  ε παξαπνκπή από άιια 

ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκαηα  εκθαλίδεηαη ζε 

πνζνζηό 12,7% . Γηθαζηηθέο , θνηλσληθέο θαη 

άιιεο ππεξεζίεο πγείαο ζεκεηώλνπλ κηθξόηεξα πνζνζηά .  

 Valid Percent 

Valid Ίδηνο/α 32,9% 

Φίινη 17,6% 

Οηθνγέλεηα (γνλείο, αδέιθηα, 

ζπγγελείο, 

ζύληξνθνο/ζύδπγνο) 

15,0% 

Άιιν ζεξαπεπηηθό θέληξν 12,7% 

Γεληθόο γηαηξόο, ςπρίαηξνο, 

ςπρνιόγνο, θαξκαθνπνηόο 

θηι. 

10,0% 

Ννζνθνκείν/Τπεξεζία 

πγείαο 

3,2% 

Κνηλσληθή Τπεξεζία 0,9% 

Γηθαζηηθή 

ππεξεζία/Αζηπλνκία 

2,7% 

Άιιν 0,4% 

ΜΜΔ (εθεκεξίδεο, 

ηειεόξαζε, ξάδην) 

1,6% 

Άιινο/-νη  ρξήζηεο/-εο 2,5% 

Σειεθσληθή γξακκή 0,1% 

Δλεκεξσηηθά θπιιάδηα 0,3% 

΢ρνιείν 0,1% 

Total 100,0% 
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Β. ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ   ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ 

 

ΦΤΛΟ 

 
 

 

 

 

 

 

Η αλαινγία ησλ θύισλ ζηνλ πιεζπζκό ησλ αηόκσλ είλαη  πεξίπνπ  2 γπλαίθεο 

πξνο 10 άληξεο θαη απηό νθείιεηαη ζηην ςπο-ανηιπποζώπεςζη ηων γςναικών ζηα 

θεπαπεςηικά ππογπάμμαηα , γηα δηάθνξνπο θνηλσληθνύο θαη όρη κόλν ιόγνπο και όσι 

ζηο σαμηλό ποζοζηό ηων γςναικών πος κάνοςν σπήζη ηοξικών οςζιών. Από ην ζύλνιν 

ησλ ρξεζηώλ πνπ πξνζέγγηζαλ ην 18 Άλσ ην έηνο 2017, ην 81% ήηαλ άληξεο θαη ην 

19% γπλαίθεο .  

 Valid Percent 

Valid Άλδξαο 81,0% 

Γπλαίθα 19,0% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ

 

 

 

 

Ο κέζνο όξνο ειηθίαο ησλ εμαξηεκέλσλ αηόκσλ γηα ην έηνο 

2017 είλαη ηα 33,6 έηε . Από ηηο βάζεηο δεδνκέλσλ ηνπ Τκήκαηνο 

Έξεπλαο ηνπ 18 Άλσ , πξνθύπηεη αύμεζε ηνπ κέζνπ όξνπ ειηθίαο ηα 

ηειεπηαία έηε . Τν 2004 ν κέζνο όξνο ειηθίαο ησλ εμαξηεκέλσλ 

αηόκσλ πνπ πξνζέγγηζαλ ην 18 Άλσ ήηαλ ζρεδόλ  ηα 28 έηε , ην 2005 θαη ην 2006 

ήηαλ ηα 29 έηε ελώ ην 2007 , ην 2008 θαη ην 2009 ν κέζνο όξνο απμήζεθε θαη 

μεπέξαζε ιίγν ηα 30 έηε . Τν 2010 ήηαλ 31,59 , ην 2011 ήηαλ  31,98 , ην 2012 ήηαλ 

31,86 , ην 2013 απμήζεθε ζηα 33,23 έηε θαη ην 2016 ζηα 33,77 έηε. Τν 2017 ε 

 Valid Percent 

Valid -14 0,4% 

15-16 1,5% 

17-18 2,9% 

19-20 3,2% 

21-24 9,6% 

25-34 32,4% 

35+ 50,1% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ 14 68 33,60 
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κηθξόηεξε ειηθία πνπ αλαθέξζεθε ήηαλ ηα 14 έηε θαη ε κεγαιύηεξε  ηα 68 έηε . Τν 

32,4% ησλ  ζεξαπεπόκελσλ είλαη  κεηαμύ  25 θαη  34  εηώλ [ κείσζε 13,5 κνλάδσλ 

ζπγθξηηηθά κε ην 2014 (45,9%) θαη  5,6 κνλάδσλ ζε ζρέζε κε ην 2016 (38%) ] . 

Αληίζεηα, ην 50,1% έρεη ειηθία άλσ ησλ 35 εηώλ [αύμεζε 9,4 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε 

ην 2014 (40,7%) θαη 2,4 κνλάδσλ ζε ζρέζε κε ην 2016 (47,7%) ] . Έλα πνζνζηό 

9,6% είλαη κεηαμύ 21 θαη 24 εηώλ . 
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ΜΔ ΠΟΗΟΝ ΜΔΝΔΣΔ ΑΤΣΖ ΣΖΝ ΠΔΡΗΟΓΟ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όπσο πξνθύπηεη από ηελ αλάγλσζε ησλ ζηνηρείσλ , ην 24,7% ησλ 

εμαξηεκέλσλ αηόκσλ δηακέλεη θαη  κε  ηνπο  δύν  γνλείο . Έλα πνζνζηό 18,1% 

δηακέλεη ζε κνλνγνλετθή νηθνγέλεηα . Μόλνη ηνπο δνπλ ζε πνζνζηό 20,9% ελώ ε 

θαηεγνξία  Άλλο πνπ ζπγθεληξώλεη πνζνζηό 18,5% αλαθέξεηαη θπξίσο ζηε δηακνλή 

κε αδέιθηα ή κε θάπνηνλ άιιν ζπγγελή .  

 Valid Percent 

Valid Μόλνο/ε 20,9% 

Με γνλείο (2 γνλείο) 24,7% 

Με γνλείο (1 γνληόο) 18,1% 

Με παηδί/ά 0,4% 

Με ζύδπγν/ζύληξνθν 13,4% 

Με θίινπο 4,0% 

Άιιν 18,5% 

Total 100,0% 
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ΔΥΔΣΔ ΜΟΝΗΜΖ (΢ΣΑΘΔΡΖ) ΢ΣΔΓΖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όζνλ αθνξά ζηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο , ε πιεηνλόηεηα ησλ εμαξηεκέλσλ 

αηόκσλ , πνζνζηό 89,1% , δηακέλεη ζε ζηαζεξή ζηέγε , κε ηελ έλλνηα όηη δελ είλαη 

άζηεγνη , δε θηινμελνύληαη πξνζσξηλά θάπνπ θαη δε δηακέλνπλ ζε θιηληθή ή θάπνην 

ίδξπκα .  

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή ζηέγε 89,1% 

Πξνζσξηλή ζηέγε 8,0% 

΢ε ίδξπκα (θπιαθή, θιηληθή) 0,9% 

Άζηεγνο/ε 2,1% 

Total 100,0% 
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΢ΤΓΚΑΣΟΗΚΖ΢Ζ ΜΔ ΥΡΖ΢ΣΔ΢ 
 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 11,4% 

Όρη 88,6% 

Total 100,0% 

 

 

 

Η δηακνλή κε ηε γνληθή ή ηελ επξύηεξε νηθνγέλεηα , θαηά θύξην ιόγν , ζε 

ζηαζεξή ζηέγε , ίζσο ,  νδεγεί ην  88,6%  ζην λα δειώλεη όηη δε ζπγθαηνηθεί κε 

άιινπο ρξήζηεο νπζηώλ .  
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ΠΔΡΗΟΥΖ ΚΑΣΟΗΚΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα εμαξηεκέλα άηνκα πνπ αηηνύληαη ζεξαπείαο ζην 18 Άλσ θαηνηθνύλ ζηνλ 

Ννκό Αηηηθήο ζε πνζνζηό 91,6% . Έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 6,3% πξνέξρεηαη από 

πεξηνρέο ηεο Πεινπνλλήζνπ θαη ηεο Σηεξεάο Διιάδαο θαη ηα ππόινηπα άηνκα 

δηακέλνπλ ζε δηάθνξα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα όιεο ηεο Διιάδαο , όπσο ηε 

Θεζζαιία , ηελ Ήπεηξν , ηε Μαθεδνλία , ηα λεζηά ηνπ Αηγαίνπ θαη ηνπ Ινλίνπ 

πειάγνπο , ηελ Κξήηε .  

 Valid Percent 

Valid ΝΟΜΟ΢ ΑΣΣΗΚΖ΢ 91,6% 

΢ΣΔΡΔΑ ΔΛΛΑΓΑ 2,7% 

ΖΠΔΗΡΟ΢ 0,5% 

ΠΔΛΟΠΟΝΝΖ΢Ο΢ 3,6% 

ΘΔ΢΢ΑΛΗΑ 0,4% 

ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ 0,1% 

ΚΡΖΣΖ 0,5% 

ΗΟΝΗΑ ΝΖ΢ΗΑ 0,4% 

ΓΧΓΔΚΑΝΖ΢Α 0,1% 

ΑΝΑΣΟΛΗΚΟ ΑΗΓΑΗΟ 0,1% 

Total 100,0% 
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ΚΑΣΟΗΚΗΑ ΢Δ ΠΟΛΖ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Τν 98,6%  ησλ ρξεζηώλ δηακέλεη ζε πόιε .   

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 98,6% 

Όρη 1,4% 

Total 100,0% 
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ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ 
 

 
 

 Valid Percent 

Valid ΔΛΛΖΝΔ΢ 86,6% 

ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢ 

ΔΝΧ΢Ζ΢ 

1,7% 

ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΚΣΟ΢ 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢  ΔΝΧ΢Ζ΢ 

11,7% 

Total 100,0% 

 

Η πιεηνλόηεηα ησλ αηόκσλ έρεη Διιεληθή ππεθνόηεηα (86,6%) . Τα ππόινηπα 

άηνκα πξνέξρνληαη θπξίσο από ρώξεο εθηόο Δπξσπατθήο Έλσζεο (11,7%) .  
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ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΖ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Αλαθνξηθά ζηελ εξγαζηαθή θαηάζηαζε ην 59,4% ησλ πξνζεξρόκελσλ ρξεζηώλ 

είλαη άλεξγνη  ελώ ην 21,5%  έρεη ζηαζεξή εξγαζία θαη πεξηζηαζηαθή ην 11,5% .  

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή  Απαζρόιεζε 21,5% 

Πεξηζηαζηαθή  εξγαζία 11,5% 

Οηθνλνκηθά κε ελεξγόο/ή 

(΢ΤΝΣΑΞΗΟΤΥΟ΢, 

ΝΟΗΚΟΚΤΡΑ,ΑΝΗΚΑΝΟ΢/Ζ 

ΝΑ ΔΡΓΑ΢ΘΔΗ) 

0,6% 

Άλεξγνο/ε 59,4% 

Φνηηεηήο/ζπνπδαζηήο/ 

καζεηήο 

6,8% 

Άιιν 0,1% 

Total 100,0% 
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ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 
       

 

 Valid Percent 

Valid Γελ έρεη πάεη ζρνιείν 0,4% 

Λίγεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθνύ 1,2% 

Απόθνηηνο Γεκνηηθνύ 8,2% 

Λίγεο ηάμεηο Γπκλαζίνπ 6,9% 

Απόθνηηνο Γπκλαζίνπ 13,4% 

Λίγεο ηάμεηο Λπθείνπ 9,2% 

Απόθνηηνο Λπθείνπ 48,1% 

Λίγεο ηάμεηο Αλώηεξεο Σερληθήο 

΢ρνιήο 

0,5% 

Απόθνηηνο Αλώηεξεο Σερληθήο 

΢ρνιήο 

3,8% 

Λίγα ρξόληα Παλεπηζηεκίνπ 3,1% 

Απόθνηηνο Παλεπηζηεκίνπ 5,1% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΓΗΑΚΟΠΖ΢ 

΢ΥΟΛΔΗΟΤ 

8 28 15,15 
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Κιείλνληαο ηελ ελόηεηα ησλ θνηλσληθνδεκνγξαθηθώλ ζηνηρείσλ θαη ζε όηη 

αθνξά ζην εθπαηδεπηηθό επίπεδν ησλ εμαξηεκέλσλ αηόκσλ , πξνθύπηεη όηη ζε 

πνζνζηό 48,1% είλαη απόθνηηνη Λπθείνπ θαη ζε πνζνζηό 9,2% δελ θαηάθεξαλ λα 

πάξνπλ απνιπηήξην Λπθείνπ . Έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 13,4% απνθνίηεζε από ην 

Γπκλάζην θαη έλα άιιν ηεο ηάμεο ηνπ 6,9% δελ νινθιήξσζε ηελ ππνρξεσηηθή 

εθπαίδεπζε . Τν 5,1% είλαη απόθνηηνη  Παλεπηζηεκίνπ . Τέινο , ζηελ πξώηε βαζκίδα 

εθπαίδεπζεο ζηακάηεζε ην 8,2% . Ο κέζνο όξνο ειηθίαο δηαθνπήο ηνπ ζρνιείνπ είλαη 

15,15 έηε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

Γ . ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ  ΟΤ΢ΗΧΝ 

ΚΤΡΗΑ ΟΤ΢ΗΑ ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ΢ 

 

 

 
Πεξλώληαο ζηελ ελόηεηα πνπ αθνξά ζηε ρξήζε νπζηώλ, ε θύξηα νπζία από 

ηελ νπνία δειώλνπλ εμαξηεκέλνη νη πξνζεξρόκελνη ζην 18 Άλσ , θαηά ην έηνο 2017 , 

είλαη όπσο όια ηα πξνεγνύκελα έηε ε εξσίλε κε 47,1% . Σην ζεκείν απηό αμίδεη λα 

αλαθεξζεί όηη  ην αληίζηνηρν πνζνζηό ην  2008  ήηαλ  89,6%  (κείσζε 42,5 κνλάδσλ 

ζε 9 έηε) . Τν 2009 έπεζε ζην 80% , ην 2010 ήηαλ 79% , ην 2011 ήηαλ 76,4% , ην 

2012 κεηώζεθε αθόκε πεξηζζόηεξν ζην  66,3% , ην 2013  ήηαλ  64,8% , ην  2014 

ήηαλ  62,9% , ην 2015 ήηαλ 64,5%  θαη  ην  2016  ήηαλ  58,6%  (δηαθνξά  -11,5 

κνλάδσλ  αλάκεζα  ζην  2016  θαη  ζην  2017) . Οη παξάλνκεο νπζίεο πνπ απαληώληαη 

κε κηθξόηεξε ζπρλόηεηα σο θύξηεο νπζίεο ρξήζεο θαη εμάξηεζεο είλαη ε ηλδηθή 

θάλλαβε ζε πνζνζηό 33,2% [ αύμεζε 10 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 2016 (23,2%) ] 
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θαη ε θνθαΐλε ζε πνζνζηό 12,7%  (ην  πνζνζηό  δηαηεξείηαη  ζην  ίδην  επίπεδν  κε  ην  

2016) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ  ΣΤΠΟΤ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,1% 

ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 47,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΑ   ΢ΤΝΘΔΣΗΚΑ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,2% 

ΜΔΘΑΓΟΝΖ 0,1% 

ΒΟΤΠΡΔΝΟΡΦΗΝΖ 0,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

12,7% 

ΚΟΚΑΨΝΖ  ΔΛΔΤΘΔΡΖ΢ 

ΒΑ΢Ζ΢ 

0,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΑΜΦΔΣΑΜΗΝΔ΢ 

0,1% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 1,1% 

ΔΚ΢ΣΑ΢Ζ MDMA 0,4% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ  ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ  ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

1,0% 

ΥΛΧΡΟΜΔΘΗΑΕΟΛΖ 0,1% 

ΑΛΛΑ ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΔΚΣΟ΢ 

ΑΠΟ  ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,5% 

ΓΗΑΕΔΠΑΜΖ 0,1% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 1,0% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 0,5% 

LSD/ΛΤ΢ΔΡΓΗΚΟ ΟΞΤ 0,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

33,2% 

΢ΠΗΝΣΜΠΧΛ 0,2% 

ΑΝΣΗΥΟΛΗΝΔΡΓΗΚΑ/ 

ΑΝΣΗΠΑΡΚΗΝ΢ΟΝΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

0,2% 

Total 100,0% 
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

Ο ζπλήζεο ηξόπνο ρξήζεο θύξηαο νπζίαο , πνπ όπσο αλαθέξζεθε 

πξνεγνπκέλσο είλαη θαηά θύξην ιόγν ε εξσίλε , είλαη ζε πνζνζηό 42,5%  ε εηζπλνή 

από ηε κύηε  θαη  ζε  42,1%  ην  θάπληζκα  ελώ  ελέζηκε  ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο 

γίλεηαη ζε πνζνζηό 10,3% . Να ζεκεησζεί ζην ζεκείν απηό όηη παξαηεξείηαη κηα 

κείσζε ηνπ πνζνζηνύ ησλ αηόκσλ πνπ θάλνπλ ελέζηκε ρξήζε ηα ηειεπηαία ρξόληα . 

Πην ζπγθεθξηκέλα , ην 2004 ην  πνζνζηό  απηό έθηαλε ην 40,7% , αθνινύζεζε 

πησηηθή ηάζε ηα επόκελα 13 έηε θαη ην 2017 κεηώζεθε θαηά 30,4  κνλάδεο  .    

 Valid Percent 

Valid Έλεζε 10,3% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή (ζηόκα) 42,1% 

Βξώζε ή Πόζε 5,1% 

Μύηε 42,5% 

Total 100,0% 
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΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΣΟΝ ΣΔΛΔΤΣΑΗΟ ΜΖΝΑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Όζνλ αθνξά ζηε ζπρλόηεηα ρξήζεο ηνλ ηειεπηαίν κήλα , ην 48,9% ησλ 

ρξεζηώλ θάλνπλ θαζεκεξηλή ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο από ηελ νπνία είλαη 

εμαξηεκέλνη . Απνρή από ηελ θύξηα νπζία ρξήζεο ηνλ ηειεπηαίν κήλα , πξηλ ηελ 

πξνζέιεπζή ηνπο ζην πξόγξακκα , εκθαλίδεη ην 20,1%  ησλ ρξεζηώλ .  

 

 Valid Percent 

Valid 0-1 θνξά ηελ εβδνκάδα 12,2% 

2-6 θνξέο ηελ εβδνκάδα 18,8% 

Καζεκεξηλά 48,9% 

Καζόινπ ρξήζε ηνλ 

πεξαζκέλν κήλα 

20,1% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢  

 
 

 

 Valid Percent 

Valid -14 14,0% 

15-16 21,1% 

17-18 19,9% 

19-20 12,9% 

21-24 14,2% 

25-34 13,4% 

35+ 4,5% 

Total 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

7 50 19,85 
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Ο κέζνο  όξνο  ειηθίαο έλαξμεο  ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη  ηα  19,85 έηε , 

κε  κεγαιύηεξε ειηθία έλαξμεο ηεο ρξήζεο ηα 50 έηε θαη κηθξόηεξε κόιηο ηα 7 έηε .  

Αλαθνξηθά κε ηελ θαηαλνκή ηνπ πξνζεξρόκελνπ πιεζπζκνύ ζηηο δηάθνξεο 

ειηθηαθέο νκάδεο , πξνθύπηεη όηη έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 55%  μεθίλεζε ηελ 

θύξηα νπζία θαηάρξεζεο ζε ειηθία κηθξόηεξε ησλ 18 εηώλ [ αύμεζε  6,9  κνλάδσλ  

από  ην  αληίζηνηρν  πνζνζηό  ηνπ  2016  (48,1%) ]  ελώ ζε ειηθία κεηαμύ 19 θαη 24 

εηώλ μεθίλεζε ηε ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο ην 27,1% ησλ εξσηεζέλησλ  [ κείσζε  4,4  

κνλάδσλ  ζπγθξηηηθά  κε  ην  2016  (31,5%) ] .  
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ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 Valid Percent 

Valid -2 5,1% 

2 4,5% 

3-5 13,8% 

6-10 24,5% 

11-20 37,8% 

20+ 14,4% 

Total 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ 

ΟΤ΢ΗΑ΢ 

1 53 12,50 
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Η δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη θαηά κέζν όξν ηα 12,5 έηε , κε ηε 

κεγαιύηεξε ρξνληθή δηάξθεηα ρξήζεο λα θηάλεη ηα 53 έηε θαη ηε κηθξόηεξε κόιηο ην 

1  έηνο . Έσο  5 έηε  ρξήζε  θάλεη  ην  23,4%  ησλ ρξεζηώλ , 6-10 έηε  ην  24,5% ,  

11-20 έηε ην 37,8% θαη πάλσ από 21 έηε ην  14,4%  ησλ πξνζεξρόκελσλ . Από ηηο 

βάζεηο δεδνκέλσλ ηνπ Τκήκαηνο Έξεπλαο πξνθύπηεη αύμεζε ζηε δηάξθεηα ρξήζεο 

ηεο θύξηαο νπζίαο ησλ εμαξηεκέλσλ , ε νπνία κπνξεί λα ζρεηίδεηαη θαη κε ηελ 

αύμεζε ηνπ κέζνπ όξνπ ειηθίαο ησλ ρξεζηώλ ηε ζηηγκή πνπ πξνζέξρνληαη ζην 

ζεξαπεπηηθό πξόγξακκα . Πην ζπγθεθξηκέλα , ην 2004  ε ρξνληθή δηάξθεηα ρξήζεο 

ήηαλ ζε πνζνζηό 32,8%  ζηα 3 έσο 5 έηε ρξήζεο , πνζνζηό πνπ έρεη κεησζεί θαη 

αγγίδεη γηα ην έηνο 2009 ην 21,7% . Μεηώλεηαη αθόκα πεξηζζόηεξν ην 2011 κε 

πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 15,7% , ην 2014 θηάλεη ην 12,8% , ην 2016 ην 14,9%  θαη  ην  

2017  ην  13,8% αληίζηνηρα  . Αληίζηξνθα , αύμεζε παξνπζηάδεη ην πνζνζηό ησλ 

αηόκσλ πνπ ε ρξνληθή δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο ήηαλ 11 κε 20 ρξόληα , από 

14,6% ην 2004 , ην 2009 έρεη πεξίπνπ δηπιαζηαζηεί θαη θηάλεη ην 27,1% . Τν 

πνζνζηό απμάλεηαη πεξηζζόηεξν ην 2011 αγγίδνληαο ην 41,3%  ζηελ ίδηα θαηεγνξία ,  

ην 2014 θηάλεη ην 45,1% , ην 2016 μαλά ην 41,3%  θαη  ην  2017 ην  37,8%  (ηα 

πνζνζηά  κεηώλνληαη  ην  2016  θαη  ην  2017  αιιά  παξακέλνπλ   πςειά) .    
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ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α ΟΤ΢ΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 

Δπεηδή ην ζύλεζεο θαηλόκελν είλαη ε εμάξηεζε  παξαπάλσ ηεο κίαο ηνμηθήο 

νπζίαο , κόλν ην 30,9% ησλ πξνζεξρόκελσλ ρξεζηώλ δειώλεη όηη δελ θάλεη ρξήζε 

άιιεο νπζίαο , πέξαλ ηεο πξναλαθεξζείζαο θύξηαο νπζίαο . Ωο δεπηεξεύνπζα νπζία 

ρξήζεο , ην 13,7% αλαθέξεη ηελ ηλδηθή θάλλαβε [ κείσζε 3,6  κνλάδσλ ζπγθξηηηθά  

κε  ην  2016 (17,3%) ] θαη ην 16,5% ηελ θνθαΐλε [ αύμεζε 6,4 κνλάδσλ από ην 

αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016  (10,1%) ] .  

 

 

 Valid Percent 

Valid ΓΔΝ  ΚΑΝΔΗ  ΥΡΖ΢Ζ 

ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

30,9% 
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ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 6,5% 

ΑΓΝΧ΢ΣΑ  ΢ΤΝΘΔΣΗΚΑ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,4% 

ΒΟΤΠΡΔΝΟΡΦΗΝΖ 0,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

16,5% 

ΚΟΚΑΨΝΖ  ΔΛΔΤΘΔΡΖ΢ 

ΒΑ΢Ζ΢ 

0,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΑΜΦΔΣΑΜΗΝΔ΢ 

0,4% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 1,0% 

ΔΚ΢ΣΑ΢Ζ  MDMA 1,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

5,8% 

ΑΛΛΑ ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΔΚΣΟ΢ 

ΑΠΟ  ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ  ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

2,2% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 7,7% 

ΛΟΡΑΕΔΠΑΜΖ 0,1% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 0,5% 

LSD/ΛΤ΢ΔΡΓΗΚΟ ΟΞΤ 0,5% 

DATURA 0,1% 

ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΔΗΓΖ 

ΠΑΡΑΓΧΓΑ 

0,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

13,7% 

ΒΟΣΑΝΑ 

(ΜΑΡΗΥΟΤΑΝΑ/ΥΟΡΣΟ/ 

ΦΟΤΝΣΑ) 

0,1% 

ΑΚΑΣΔΡΓΑ΢ΣΖ ΡΖΣΗΝΖ 

(ΥΑ΢Η΢/ΜΑΤΡΟ) 

0,2% 

ΑΛΚΟΟΛ 10,1% 

ΑΝΣΗΥΟΛΗΝΔΡΓΗΚΑ/ 

ΑΝΣΗΠΑΡΚΗΝ΢ΟΝΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

0,1% 

ΑΝΣΗΚΑΣΑΘΛΗΠΣΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

0,1% 

Total 100,0% 
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid Γελ θάλεη ρξήζε 

δεπηεξεύνπζαο νπζίαο 

30,9% 

Έλεζε 2,9% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή (ζηόκα) 25,7% 

Βξώζε ή Πόζε 30,2% 

Μύηε 10,3% 

Total 100,0% 

Ο ζπλήζεο ηξόπνο ρξήζεο ηεο δεπηεξεύνπζαο νπζίαο , πνπ είλαη βέβαηα 

άξξεθηα ζπλδεδεκέλνο κε ην είδνο απηήο (θάλλαβε , θνθαΐλε θαη  θάξκαθα , αιθνόι) 

είλαη ην θάπληζκα  κε  πνζνζηό 25,7% , ε βξώζε /πόζε ηεο νπζίαο  κε  πνζνζηό  

30,2%  θαη  ε  εηζπλνή  από  ηε  κύηε  κε  πνζνζηό  10,3% .   

Δδώ ρξεηάδεηαη λα αλαθεξζεί πσο νη ρξήζηεο θαηά ηε δηάξθεηα θαηαγξαθήο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ κπνξνύλ λα δειώζνπλ από 1 έσο 4 δεπηεξεύνπζεο νπζίεο  ρξήζεο . Σηελ 

παξνύζα  όκσο  παξνπζίαζε ,  γηα ιόγνπο νηθνλνκίαο ηνπ ρξόλνπ , αλαθέξζεθε κόλν ε 

πξώηε δεπηεξεύνπζα νπζία ρξήζεο .  
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ΟΤ΢ΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 

 
 

Η εκπινθή ησλ ρξεζηώλ κε ηηο παξάλνκεο νπζίεο (θαη κε ηνλ όξν απηό 

εμαηξείηαη ην αιθνόι)  μεθηλά κε  ηε  ρξήζε  ηλδηθήο  θάλλαβεο  ζε  πνζνζηό  81,7%  . 

Έλα πνζνζηό 6,5% μεθίλεζε ηελ παξάλνκε ρξήζε κε εξσίλε , ην  3%  μεθίλεζε  κε 

ππλσηηθά θαη θαηαζηαιηηθά θαη ην 3,1%  κε θνθαΐλε ελώ νη ππόινηπεο νπζίεο 

παξνπζηάδνπλ ζαθώο πνιύ κηθξόηεξα πνζνζηά .   
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 Valid Percent 

Valid ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 6,5% 

ΚΧΓΔΨΝΟΤΥΑ ΤΓΡΑ 

΢ΗΡΟΠΗΑ 

 0,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

3,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΑΜΦΔΣΑΜΗΝΔ΢ 

0,1% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 0,2% 

ΔΚ΢ΣΑ΢Ζ  MDMA 1,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

3,0% 

ΑΛΛΑ ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΔΚΣΟ΢ 

ΑΠΟ  ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,2% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 0,2% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 0,1% 

LSD/ΛΤ΢ΔΡΓΗΚΟ ΟΞΤ 0,4% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΔΗ΢ΠΝΔΟΜΔΝΑ  ΠΣΖΣΗΚΑ 

0,1% 

ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΔΗΓΖ 

ΠΑΡΑΓΧΓΑ 

1,4% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

81,7% 

ΑΚΑΣΔΡΓΑ΢ΣΖ 

ΡΖΣΗΝΖ(ΥΑ΢Η΢/ΜΑΤΡΟ) 

0,2% 

΢ΠΗΝΣΜΠΧΛ 0,1% 

ΑΝΣΗΥΟΛΗΝΔΡΓΗΚΑ/ 

ΑΝΣΗΠΑΡΚΗΝ΢ΟΝΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

0,9% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid -14 32,8% 

15-16 30,2% 

17-18 15,7% 

19-20 9,1% 

21-24 7,2% 

25-34 4,1% 

35+ 1,0% 

Total 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ  ΔΝΑΡΞΖ΢  

ΥΡΖ΢Ζ΢  (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) 

ΟΤ΢ΗΑ΢ 

7 48 16,69 
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Η ειηθία έλαξμεο ρξήζεο ηεο παξάλνκεο νπζίαο είλαη θαηά κέζν όξν ηα 16,69 

έηε . Από ηηο βάζεηο δεδνκέλσλ ηνπ Τκήκαηνο Έξεπλαο ηεο Μνλάδαο πξνθύπηεη όηη ν 

κέζνο όξνο ειηθίαο έλαξμεο ηεο παξάλνκεο ρξήζεο δελ έρεη δηαθνξνπνηεζεί θαζόινπ 

ηα ηειεπηαία ρξόληα θαη είλαη ε ειηθία ησλ 16 – 16,5 εηώλ . Γηα ην έηνο 2017 , ην 

εύξνο ησλ ειηθηώλ πνπ μεθίλεζαλ νη πξνζεξρόκελνη ηε ρξήζε παξάλνκσλ νπζηώλ 

θπκαίλεηαη από ηα 7 έσο ηα 48 έηε .  

Αλά ειηθηαθή νκάδα ε έλαξμε παξάλνκεο ρξήζεο θαηαλέκεηαη σο εμήο : Σε 

ειηθία κηθξόηεξε ησλ 14 εηώλ εκπιέθεηαη κε ηελ παξάλνκε ρξήζε ην 32,8% ησλ 

ρξεζηώλ, ζηα 15 κε 16 έηε ην 30,2% θαη ζηα 17 κε 18 έηε ην 15,7%  . Όζν 

αλεβαίλνπκε ζηηο ειηθηαθέο νκάδεο ,  ην πνζνζηό εκθαλίδεη ζαθή ηάζε θαζόδνπ .  
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Γ . ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ  ΤΦΖΛΟΤ  ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΟΤ΢ΗΧΝ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 
 

 Valid Percent 

Valid Ναη 12,0% 

Όρη 88,0% 

Total 100,0 

 

Η ηέηαξηε ελόηεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ πνπ ζα παξνπζηαζηεί αλαθέξεηαη ζηε 

ζπκπεξηθνξά πςεινύ θηλδύλνπ θαη ζηηο ζπλέπεηεο ηεο ρξήζεο ,  όζνλ αθνξά ζηε 

ζσκαηηθή πγεία .  

Τηο ηειεπηαίεο ηξηάληα εκέξεο , ελέζηκε ρξήζε αλαθέξεη όηη έθαλε ην 12% ησλ 

ρξεζηώλ [ κείσζε 3,3 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2016 (15,3%) ] ελώ θαηά 

αλαινγία  θαζόινπ  ελέζηκε  ρξήζε  αλαθέξεη  ην  88% .  
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 2,6% 

Όρη 9,4% 

Γελ έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε 

ηηο 30 ηειεπηαίεο εκέξεο 

88,0% 

Total 100,0 

 

 

 

Τηο ίδηεο κε ηηο πξναλαθεξζείζεο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο  πνπ πξνεγήζεθαλ ηεο 

επαθήο ησλ εμαξηεκέλσλ κε ην 18 Άλσ , θνηλή  ρξήζε ζύξηγγαο  αλαθέξεη  όηη  έθαλε 

ην 2,6%  θαη  αληηζηνίρσο όηη δελ έθαλε ην 9,4% επί ηνπ ζπλόινπ ησλ 

πξνζεξρόκελσλ .   
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ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Δκπεηξία ελέζηκεο ρξήζεο ζε όιε ηε δσή , έζησ γηα κία κόλν θνξά θαη έζησ 

αλ δελ απνηειεί ηνλ ζπλήζε ηξόπν ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο , αλαθέξεη όηη είρε ην 

45,2%  ησλ  ρξεζηώλ [ κείσζε 4,5  κνλάδσλ από  ην  αληίζηνηρν  πνζνζηό  ηνπ  2016  

(49,7%) ] .    

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 45,2% 

Όρη 54,8% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ ΠΡΧΣΖ΢ ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid -14 2,0% 

15-16 4,7% 

17-18 7,6% 

19-20 6,9% 

21-24 7,9% 

25-34 12,6% 

35+ 2,8% 

ΠΟΣΔ 55,5% 

Total 100,0% 

 

 

 

 

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΠΡΧΣΖ΢ 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

12 47 22,67 
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Ο κέζνο όξνο ειηθίαο ηεο πξώηεο ελέζηκεο ρξήζεο είλαη ηα 22,67 έηε . Δδώ 

ρξεηάδεηαη λα αλαθεξζεί όηη ν κέζνο όξνο ειηθίαο ησλ ρξεζηώλ θαηά ηελ πξώηε 

ελέζηκε ρξήζε παξνπζηάδεη κηα κηθξή αύμεζε θαηά ηε δηάξθεηα  ησλ ηειεπηαίσλ 

εηώλ . Τν 2004 ν κέζνο όξνο ειηθίαο ηεο πξώηεο ελέζηκεο ρξήζεο ήηαλ ηα 20 έηε ελώ 

ην 2009 μεπέξαζε ηα 21,5 έηε . Γηα ην 2017,  ε κηθξόηεξε αλαθεξόκελε ειηθία ζηελ 

ελ ιόγσ παξάκεηξν είλαη ηα 12 έηε  θαη  ε  κεγαιύηεξε  ηα  47 . Φαίλεηαη πσο ζε 

ειηθία κηθξόηεξε ησλ 14 εηώλ εκπεηξία ελέζηκεο ρξήζεο είρε κόιηο ην 2% , ζηελ 

ειηθηαθή νκάδα 15-18  εηώλ  ην  12,3%  θαη  19-24 εηώλ ην  14,8%  [ κείσζε 5,1 

κνλάδσλ ζπγθξηηηθά  κε  ην  2016  (19,9%) ] ελώ άλσ ηεο ειηθίαο ησλ 35 έθαλε γηα 

πξώηε θνξά ελέζηκε ρξήζε ην 2,8% ησλ ρξεζηώλ .  
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 21,6% 

Όρη 23,6% 

Πνηέ  ελέζηκε  ρξήζε 54,8% 

Total 100,0% 

 

 

 

Κνηλή ρξήζε ζύξηγγαο ή άιινπ εμνπιηζκνύ , έζησ θαη κία θνξά ζε όιε ηε 

δσή , αλαθέξεη  ην  21,6%  ησλ  ρξεζηώλ [ κείσζε 3,8 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν 

πνζνζηό ηνπ 2016 (25,4%) ] . Τν 23,6% αλαθέξεη πσο δελ έρεη θάλεη πνηέ θνηλή 

ρξήζε ζύξηγγαο  παξά ην γεγνλόο όηη έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε .   
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ΣΔ΢Σ HIV/AIDS 

 
 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

5,7% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

73,0% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

6,6% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 14,7% 

Total 100,0% 

 

Τν πνζνζηό ησλ αηόκσλ πνπ εμεηάζηεθαλ θαη βγήθαλ ζεηηθνί ζηνλ ηό ηνπ 

HIV  είλαη  5,7%  -  ην πνζνζηό  είλαη ην ίδην κε ην αληίζηνηρν ηνπ 2016 . Υπάξρεη , 

όκσο ,  αύμεζε  5,03  κνλάδεο  από   ην  πνζνζηό  ηνπ  2009  (0,67%) , 2,8 κνλάδεο 

από ην πνζνζηό ηνπ 2012 (2,9%) θαη 0,7 κνλάδεο από ην πνζνζηό ηνπ 2015 (5%)  . 

Τν  πνζνζηό ησλ ρξεζηώλ πνπ έθαλαλ ηελ εμέηαζε θαη βξέζεθαλ αξλεηηθνί είλαη 

73% . Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ην 14,7%  ησλ εξσηεζέλησλ δελ έρεη θάλεη πνηέ ηελ ελ 

ιόγσ εμέηαζε .  
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ΣΔ΢Σ ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

29,4% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

50,5% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

6,4% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 13,7% 

Total 100,0% 

 

 

Κιείλνληαο  ηελ  ελόηεηα «ζπκπεξηθνξά πςεινύ θηλδύλνπ» από ηελ 

επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ,  πξνθύπηεη όηη ην πνζνζηό ησλ ρξεζηώλ πνπ αλαθέξεη 

όηη έρεη θάλεη ηεζη γηα επαηίηηδα Β & C θαη βξέζεθε αξλεηηθό θαη ζηηο δύν είλαη 

50,5% . Θεηηθό ήηαλ ην ηεζη ζε κία από ηηο δύν ή θαη ζηηο δύν επαηίηηδεο ζην 29,4%  

[ κείσζε 6,8 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2015 (36,2%) ] . Τν ηεζη αλαθέξεη πσο 

δελ ην έρεη θάλεη πνηέ ην 13,7% ησλ πξνζεξρόκελσλ γηα βνήζεηα ζην 18 Άλσ .   
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ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  Β 

 

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 1,1% 

OXI 78,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 6,4% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ  ΚΑΝΔΗ  ΠΟΣΔ  

ΣΔ΢Σ 

13,7% 

Total 100,0% 
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ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  C  
 

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 29,0% 

OXI 50,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 6,4% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ ΚΑΝΔΗ  ΠΟΣΔ  

ΣΔ΢Σ 

13,7% 

Total 100,0% 
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ΠΡΟΦΗΛ  ΠΡΟ΢ΔΡΥΟΜΔΝΖ΢  ΔΞΑΡΣΖΜΔΝΖ΢       ΓΤΝΑΗΚΑ΢         2017 

 

Η πξνζεξρόκελε ζηνπο Σπκβνπιεπηηθνύο Σηαζκνύο ηεο Μνλάδαο Απεμάξηεζεο 

Τνμηθνκαλώλ «18 ΑΝΩ» εμαξηεκέλε γπλαίθα είλαη λέα ζεξαπεπόκελε (1
ε
 θνξά ζε 

Σπκβνπιεπηηθό Σηαζκό ηνπ «18 ΑΝΩ») ζε πνζνζηό 77,1% , έρεη θάλεη πξνεγνύκελε 

πξνζπάζεηα  απεμάξηεζεο  (ζε νπνηνδήπνηε Κέληξν) ζε πνζνζηό 56,2% θαη  έκαζε γηα ην 

«18 ΑΝΩ»  είηε κόλε ηεο 35,1% είηε από ηελ νηθνγέλεηά ηεο 11,3% είηε από θίινπο ηεο 

15,2%. 

Έρεη ειηθία (θαηά κέζν όξν) ηα 32,03 έηε , κέλεη κε ηνλ έλα από ηνπο δύν ηεο γνλείο 

13,1% , κε ηα αδέιθηα ηεο ή κε ζπγγελείο ηεο (όπσο παππνύδεο , ζείνπο θ.η.ι.) 36,6%  ή κε 

ηνπο δύν γνλείο 12,4% , ζε ζηαζεξή ζηέγε 83% , ρσξίο λα ζπγθαηνηθεί κε άιινλ ρξήζηε 

67,3% , ζε πόιε 98,7% , ηνπ Ννκνύ Αηηηθήο 87,6% . Δίλαη Διιελίδα ππήθννο 88,2% , 

άλεξγε 72,8%  θαη είλαη είηε απόθνηηε Λπθείνπ 56,2% είηε έρεη παξαθνινπζήζεη θάπνηεο 

ηάμεηο ηνπ Λπθείνπ 11% .   

Η θύξηα νπζία από ηελ νπνία είλαη εμαξηεκέλε είλαη ε εξσίλε ζε πνζνζηό 48,4% , ηεο 

νπνίαο ν θύξηνο ηξόπνο ρξήζεο είλαη από ηε κύηε 41,8% . Τνλ ηειεπηαίν κήλα έθαλε ρξήζε 

ηεο θύξηαο νπζίαο θαζεκεξηλά 60,8% ελώ μεθίλεζε ηε ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο ζηελ ειηθία 

ησλ 20,26 εηώλ (θαηά κέζν όξν) θαη ε κέζε δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη ηα 

10,29 έηε . Φξήζε δεπηεξεύνπζαο νπζίαο δελ θάλεη ζε πνζνζηό 41,2% ή θάλεη 

δεπηεξεπόλησο ρξήζε είηε θνθαΐλεο 14,4% είηε ηλδηθήο θάλλαβεο 7,2% . Η νπζία κε ηελ 

νπνία μεθίλεζε ηε ρξήζε ήηαλ ζε πνζνζηό 69,9% ε ηλδηθή θάλλαβε θαη ε ειηθία πνπ 

μεθίλεζε ηε ρξήζε είλαη (θαηά κέζν όξν) ηα  17,14  έηε .  

Τηο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο δελ έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε θαη άξα νύηε θνηλή ρξήζε 

ζύξηγγαο 86,3% ελώ έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε ζην παξειζόλ ζε πνζνζηό 49,7% ( 26,8% 

θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο , 22,9% όρη θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο ) , γηα πξώηε θνξά ζηα 22,01 έηε 

(θαηά κέζν όξν) .  

Σε όηη αθνξά ζην HIV έρεη θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό  79,4%  ελώ ζεηηθό είλαη 

8,8% . Σεκεηώλεηαη αύμεζε 4,1 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (4,7%) – ηο 

ποζοζηό ζσεδόν διπλαζιάζεηαι. Σε όηη αθνξά ζηηο επαηίηηδεο Β θαη C , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο 

ηνπ 52,2% έρεη θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 36% έρεη θάλεη 

ηεζη θαη είλαη ζεηηθό ζε κία από ηηο δύν ή θαη ζηηο δύν επαηίηηδεο ελώ δελ έρεη θάλεη πνηέ 

ηεζη  8,8% .  

 

 

 

 

ΤΟΜΕΑΣ   ΕΡΕΥΝΑΣ & ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗΣ  18  ΑΝΩ 
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Α. ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΠΑΦΖ΢/ Η΢ΣΟΡΗΚΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 

ΔΥΔΣΔ ΔΡΘΔΗ ΞΑΝΑ ΢Δ ΑΤΣΟ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 77,1% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 22,9% 

Total 100,0% 

 

 

 

Η επεμεξγαζία ησλ ζηνηρείσλ δείρλεη όηη ε πιεηνλόηεηα ησλ εμαξηεκέλσλ 

γπλαηθώλ , ην  77,1%  δήηεζε βνήζεηα γηα πξώηε θνξά από ην 18 Άλσ [ αύμεζε 12,5 

κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (64,6%) ] ελώ ην 22,9%  είρε δεηήζεη 

βνήζεηα θαη ζην παξειζόλ .    
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ΔΥΔΣΔ ΤΠΟΒΛΖΘΔΗ ΞΑΝΑ ΢Δ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 43,8% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 56,2% 

Total 100,0% 

 

 

 

Τν 43,8% ησλ πξνζεξρόκελσλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ δελ έρεη ππνβιεζεί 

πνηέ μαλά ζε ζεξαπεία [ αύμεζε 10,7 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 2016 (33,1%) ] ελώ 

ην 56,2% έρεη ιάβεη θάπνηνπ είδνπο ζεξαπεία θαη ζην παξειζόλ .  
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ΜΖΝΔ΢ ΑΠΟ ΣΔΛΔΤΣΑΗΑ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 
 

 

 

Τν ρξνληθό δηάζηεκα πνπ έρεη παξέιζεη από ηελ 

ηειεπηαία ζεξαπεία , κέρξη λα πξνζεγγίζνπλ ην 18 Άλσ , γηα 

έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 29,8%  είλαη ιηγόηεξν  από 6 

κήλεο , κηζό κε νιόθιεξν έηνο έρεη παξέιζεη γηα ην 11,3% . Ο 

κέζνο όξνο ζε κήλεο από ηε πξνεγνύκελε ζεξαπεία είλαη  13,55 .     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid 0-6 29,8% 

7-12 11,3% 

13-24 4,3% 

25-60 4,3% 

60+ 2,8% 

ΠΟΣΔ 47,5% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΠΟΣΔ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ 

ΘΔΡΑΠΔΗΑ (κήλεο) 

1 132 13,55 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 Όζνλ αθνξά ζην 56,2% ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ πνπ έρεη ιάβεη θάπνηνπ 

είδνπο ζεξαπεία θαη ζην παξειζόλ :  

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΦΝΑ 18,3% 

ΚΔΘΔΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 35,4% 

ΟΚΑΝΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 22,0% 

ΦΝΘ 2,4% 

΢ΧΦΡΟΝΗ΢ΣΗΚΑ 

ΚΑΣΑ΢ΣΖΜΑΣΑ  ΑΘΖΝΧΝ 

1,2% 

ΔΛΑΗΧΝΑ΢ ΘΖΒΧΝ (ΚΑΣΚ) 1,2% 

ΗΓΗΧΣΗΚΔ΢ ΚΛΗΝΗΚΔ΢ 6,1% 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΔ΢ 

ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢  ΔΞΧΣΔΡΗΚΟΤ 

4,9% 

ΗΓΗΧΣΖ΢  ΓΗΑΣΡΟ΢ 3,7% 

ΑΛΛΟ  ΝΑ 4,9% 

Total 100,0% 
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ΤΠΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ ΢Δ ΑΛΛΟ ΚΔΝΣΡΟ ΣΧΡΑ 

 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 7,8% 

Όρη 92,2% 

Total 100,0% 

 

 

Η ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία , ην 92,2% , δε βξίζθεηαη ζε παξάιιειε ζεξαπεία 

ζε άιιν θέληξν ηε ρξνληθή ζηηγκή πνπ πξνζεγγίδεη ην 18 Άλσ .  
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΡΗΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 
 

 

Όζνλ αθνξά ζην 7,8% ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ πνπ βξίζθνληαη ζε 

παξάιιειε ζεξαπεία :  

 

 

 
 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΚΔΘΔΑ ΑΣΣΗΚΖ΢ 16,7% 

ΟΚΑΝΑ ΑΣΣΗΚΖ΢ 75,0% 

ΗΓΗΧΣΖ΢ ΓΗΑΣΡΟ΢ 8,3% 

Total 100,0% 
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ΠΖΓΖ ΠΑΡΑΠΟΜΠΖ΢-ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid Ίδηα 35,1% 

Φίινη 15,2% 

Οηθνγέλεηα (γνλείο, αδέξθηα, 

ζπγγελείο, 

ζύληξνθνο/ζύδπγνο) 

11,3% 

Άιιν ζεξαπεπηηθό θέληξν 13,9% 

Γεληθόο γηαηξόο, ςπρίαηξνο, 

ςπρνιόγνο, θαξκαθνπνηόο 

θηι 

12,6% 

Ννζνθνκείν/Τπεξεζία 

πγείαο 

3,3% 

Κνηλσληθή  Τπεξεζία 2,6% 

Γηθαζηηθή 

ππεξεζία/Αζηπλνκία 

0,7% 

Άιιν 1,3% 

ΜΜΔ  (εθεκεξίδεο, 

ηειεόξαζε, ξάδην) 

0,7% 

Άιινο/-νη  ρξήζηεο/-εο 2,6% 

Δλεκεξσηηθά  θπιιάδηα 0,7% 

Total 100,0% 
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Τν  35,1% αλαθέξεη όηη πιεξνθνξήζεθε γηα ην 18 Άλσ από πξνζσπηθή 

πξσηνβνπιία [ κείσζε 4,9 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (40%) ] 

ελώ ην 15,2% αλαθέξεη ην θηιηθό πεξηβάιινλ. Τν νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ 

αλαθέξεηαη ζε πνζνζηό 11,3% ελώ ε παξαπνκπή από άιια ζεξαπεπηηθά 

πξνγξάκκαηα εκθαλίδεηαη ζε πνζνζηό 13,9% [ αύμεζε 4,3 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 

2016 (9,6%) ] θαη από λνζνθνκείν/ππεξεζία πγείαο  ζε πνζνζηό 3,3% .  
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Β. ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ   ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ 

ΖΛΗΚΗΑ 

 
 

 

 

 

 

 Ο κέζνο όξνο ειηθίαο ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ γηα 

ην έηνο 2017 είλαη 32,03 έηε . Η κηθξόηεξε ειηθία πνπ 

αλαθέξζεθε ήηαλ ηα 14 έηε θαη ε κεγαιύηεξε ηα 60 έηε . Τν 

37,9%  ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ είλαη κεηαμύ 25 θαη 34 

εηώλ [ κείσζε 5,4 κνλάδσλ ζε ζρέζε κε ην 2016 (43,3%) ]. Τν 

38,6%  έρεη  ειηθία άλσ ησλ 35 εηώλ .   

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid -14 0,7% 

15-16 0,7% 

17-18 2,6% 

19-20 5,9% 

21-24 13,7% 

25-34 37,9% 

35+ 38,6% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ 14 60 32,03 
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ΜΔ ΠΟΗΟΝ ΜΔΝΔΣΔ ΑΤΣΖ ΣΖ ΠΔΡΗΟΓΟ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Μόλε 12,4% 

Με γνλείο  (2 γνλείο) 12,4% 

Με γνλείο  (1 γνληόο) 13,1% 

Με παηδί/ά 1,3% 

Με ζύδπγν/ζύληξνθν 18,3% 

Με θίινπο 5,9% 

Άιιν 36,6% 

Total 100,0% 

 

 

 

Τν 13,1% ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ δηακέλεη κε έλα γνλέα θαη ην 12,4% θαη 

κε ηνπο δύν γνλείο . Μόλεο ηνπο δνπλ (επίζεο) ζε πνζνζηό 12,4% [ κείσζε 8,9 

κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (21,3%) ] . Η θαηεγνξία  ΑΛΛΟ  (πνπ 

αλαθέξεηαη ζηε δηακνλή κε  αδέιθηα  ή  κε  θάπνηνλ άιινλ ζπγγελή)  ζπγθεληξώλεη  

πνζνζηό  36,6%  .  
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ΔΥΔΣΔ ΜΟΝΗΜΖ (΢ΣΑΘΔΡΖ) ΢ΣΔΓΖ 

 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή  ζηέγε 83,0% 

Πξνζσξηλή  ζηέγε 15,0% 

΢ε ίδξπκα  (θπιαθή, θιηληθή) 0,7% 

Άζηεγε 1,3% 

Total 100,0% 

 

 

Η  πιεηνςεθία ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ , ζε πνζνζηό 83% , δηακέλεη ζε 

ζηαζεξή ζηέγε .    

  

 

 

 

 



61 

 

΢ΤΓΚΑΣΟΗΚΖ΢Ζ ΜΔ ΥΡΖ΢ΣΔ΢ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 32,7% 

Όρη 67,3% 

Total 100,0% 

 

 

                   Τν   67,3%   δειώλεη  όηη  δε  ζπγθαηνηθεί  κε  άιινπο  ρξήζηεο  νπζηώλ   

[ κείσζε   14,6  κνλάδσλ  ζπγθξηηηθά  κε  ην  2016  (81,9%) ] .  
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ΠΔΡΗΟΥΖ ΚΑΣΟΗΚΗΑ΢ 

 
 

 Valid Percent 

Valid ΝΟΜΟ΢  ΑΣΣΗΚΖ΢ 87,6% 

΢ΣΔΡΔΑ  ΔΛΛΑΓΑ 3,3% 

ΖΠΔΗΡΟ΢ 2,0% 

ΠΔΛΟΠΟΝΝΖ΢Ο΢ 4,6% 

ΘΔ΢΢ΑΛΗΑ 1,3% 

ΚΡΖΣΖ 1,3% 

Total 100,0% 

 

 

Τν 87,6% ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ θαηνηθεί ζηνλ Ννκό Αηηηθήο . Έλα 

πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 7,9% πξνέξρεηαη από πεξηνρέο ηεο Πεινπνλλήζνπ θαη ηεο 

Σηεξεάο Διιάδαο .  
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ΚΑΣΟΗΚΗΑ ΢Δ ΠΟΛΖ 

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 98,7% 

Όρη 1,3% 

Total 100,0% 

 

 

                          Τν 98,7%  ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ δηακέλεη ζε πόιε .  
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ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΔΛΛΖΝΔ΢ 88,2% 

ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢ 

ΔΝΧ΢Ζ΢ 

4,6% 

ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΚΣΟ΢ 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢  ΔΝΧ΢Ζ΢ 

7,2% 

Total 100,0% 

 

 

 

    Η πιεηνλόηεηα ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ έρεη ειιεληθή ππεθνόηεηα (88,2%) .  
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ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΖ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ 

 
 

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή  Απαζρόιεζε 11,3% 

Πεξηζηαζηαθή  εξγαζία 9,9% 

Οηθνλνκηθά κε ελεξγή 

(΢ΤΝΣΑΞΗΟΤΥΟ΢, 

ΝΟΗΚΟΚΤΡΑ,ΑΝΗΚΑΝΖ ΝΑ 

ΔΡΓΑ΢ΘΔΗ) 

0,7% 

Άλεξγε 72,8% 

Φνηηήηξηα/ζπνπδάζηξηα/ 

καζήηξηα 

5,3% 

Total 100,0% 

 

 

              Όζνλ αθνξά ζηελ εξγαζηαθή θαηάζηαζε , ην 72,8%  είλαη άλεξγεο [ κείσζε 

7,5 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2016 (80,3%) ] . Τν  11,3%  έρεη ζηαζεξή 

απαζρόιεζε  [ αύμεζε 5 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 2016 (6,3%) ] θαη  ην  9,9% 

εξγάδεηαη πεξηζηαζηαθά .  
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ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 
 

 

 

Τν  56,2%  από ηηο εμαξηεκέλεο 

γπλαίθεο είλαη απόθνηηεο Λπθείνπ θαη ην 7,5% 

απνθνίηεζε από ην Γπκλάζην . Σε πνζνζηό 

5,5%  έρνπλ  Παλεπηζηεκηαθή  εθπαίδεπζε . 

Τέινο , ζε πνζνζηό 7,5%  δηέθνςαλ ην ζρνιείν 

κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο πξώηεο βαζκίδαο . 

Ο κέζνο όξνο ειηθίαο δηαθνπήο ηνπ ζρνιείνπ 

είλαη ηα 15,43 έηε .  

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Λίγεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθνύ 0,7% 

Απόθνηηε  Γεκνηηθνύ 7,5% 

Λίγεο ηάμεηο Γπκλαζίνπ 5,5% 

Απόθνηηε  Γπκλαζίνπ 7,5% 

Λίγεο ηάμεηο Λπθείνπ 11,0% 

Απόθνηηε  Λπθείνπ 56,2% 

Απόθνηηε  Αλώηεξεο 

Σερληθήο  ΢ρνιήο 

3,4% 

Λίγα ρξόληα Παλεπηζηεκίνπ 2,7% 

Απόθνηηε  Παλεπηζηεκίνπ 5,5% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ  ΓΗΑΚΟΠΖ΢ 

΢ΥΟΛΔΗΟΤ 

11 24 15,43 
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Γ . ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ  ΟΤ΢ΗΧΝ 

ΚΤΡΗΑ ΟΤ΢ΗΑ ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,7% 

ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 48,4% 

ΜΔΘΑΓΟΝΖ 0,7% 

ΒΟΤΠΡΔΝΟΡΦΗΝΖ 2,0% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

10,5% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 0,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

1,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

1,3% 

ΓΗΑΕΔΠΑΜΖ 0,7% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 1,3% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 0,7% 
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ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

31,4% 

΢ΠΗΝΣΜΠΧΛ 0,7% 

Total 100,0% 

 

 

 

 

 

              Η θύξηα νπζία από ηελ νπνία δειώλνπλ εμαξηεκέλεο νη πξνζεξρόκελεο γηα 

ζεξαπεία γπλαίθεο , θαηά ην έηνο 2017 , είλαη ε εξσίλε ζε πνζνζηό 48,4% [ κείσζε 

10,7 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (59,1%) ] . Ωο θύξηεο νπζίεο  

αλαθέξνληαη, επίζεο, ε θάλλαβε κε πνζνζηό 31,4% [ αύμεζε 7 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά 

κε ην 2016 (24,4%) ] θαη ε θνθαΐλε κε πνζνζηό 10,5% [ αύμεζε 3,4 κνλάδσλ από ην 

2016 (7,1%) ] .    
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Ο ζπλήζεο ηξόπνο ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη ζε πνζνζηό 41,8% ε 

εηζπλνή από ηε κύηε [ κείσζε 8,6 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2016 (50,4%) ] ελώ 

ελέζηκε ρξήζε θάλεη ην 13,1% .  

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Έλεζε 13,1% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή  (ζηόκα) 37,3% 

Βξώζε ή  Πόζε 7,8% 

Μύηε 41,8% 

Total 100,0% 
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΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΣΟΝ ΣΔΛΔΤΣΑΗΟ ΜΖΝΑ  

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid 0-1 θνξά ηελ εβδνκάδα 9,8% 

2-6 θνξέο ηελ εβδνκάδα 12,4% 

Καζεκεξηλά 60,8% 

Καζόινπ ρξήζε ηνλ 

πεξαζκέλν κήλα 

17,0% 

Total 100,0% 

 

 

                  Τν 60,8% θάλεη θαζεκεξηλή ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο [ αύμεζε 4,9 

κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (55,9%) ] . Απνρή ηνλ ηειεπηαίν κήλα 

πξηλ ηελ πξνζέιεπζε έρεη ην 17% .  
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Ο κέζνο όξνο ειηθίαο έλαξμεο ηεο ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο  είλαη  ηα  20,26 

έηε , κε κεγαιύηεξε ειηθία έλαξμεο ηα 44 έηε θαη κηθξόηεξε ηα 12 έηε . Έλα πνζνζηό 

ηεο ηάμεο ηνπ 50,9% μεθίλεζε ηελ θύξηα νπζία ρξήζεο ζε ειηθία κηθξόηεξε ησλ 18 

εηώλ ελώ ην 28,1%  ζε ειηθία κεηαμύ 19 θαη 24 εηώλ .  

 

 

 Valid Percent 

Valid -14 17,6% 

15-16 17,0% 

17-18 16,3% 

19-20 13,1% 

21-24 15,0% 

25-34 16,3% 

35+ 4,6% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ  ΔΝΑΡΞΖ΢  

ΥΡΖ΢Ζ΢  ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

12 44 20,26 
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ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 Η δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο νπζίαο είλαη θαηά κέζν όξν ηα 10,29 έηε , 

κε κεγαιύηεξε ρξνληθή δηάξθεηα ηα 30 έηε θαη κηθξόηεξε κόιηο ην 1 έηνο . Ληγόηεξν 

από 5 ρξόληα  θάλεη  ρξήζε ην 37,3% ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ , 6-10 έηε  ην 

21,6% , 11-20 έηε ην 32%  θαη πάλσ από 20 έηε ην 9,2% .   

 

 

 

 Valid Percent 

Valid -2 3,3% 

2 6,5% 

3-5 27,5% 

6-10 21,6% 

11-20 32,0% 

20+ 9,2% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ 

ΟΤ΢ΗΑ΢ 

1 30 10,29 
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ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α ΟΤ΢ΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid ΓΔΝ ΚΑΝΔΗ ΥΡΖ΢Ζ 

ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

41,2% 

ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 7,8% 

ΑΓΝΧ΢ΣΑ ΢ΤΝΘΔΣΗΚΑ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,7% 

ΒΟΤΠΡΔΝΟΡΦΗΝΖ 1,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

14,4% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΑΜΦΔΣΑΜΗΝΔ΢ 

0,7% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 1,3% 

ΔΚ΢ΣΑ΢Ζ MDMA 2,6% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

1,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

3,9% 
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ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 9,2% 

ΛΟΡΑΕΔΠΑΜΖ 0,7% 

LSD/ΛΤ΢ΔΡΓΗΚΟ ΟΞΤ 0,7% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

7,2% 

ΑΛΚΟΟΛ 7,2% 

Total 100,0% 

 

 

 

                Τν 41,2% ησλ πξνζεξρόκελσλ γπλαηθώλ δειώλεη όηη δελ θάλεη ρξήζε 

παξαπάλσ ηεο κίαο ηνμηθήο νπζίαο [ κείσζε 5,3 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2016 

(46,5%) ] .  

                Ωο δεπηεξεύνπζα νπζία ρξήζεο ην 14,4% αλαθέξεη ηελ θνθαΐλε [ αύμεζε 

9,7 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 2016 (4,7%) ] , ην  7,2%  ηελ ηλδηθή θάλλαβε [ κείσζε 

3,8 κνλάδσλ από ην 2016 (11%) ] θαη ην 7,8%  ηελ εξσίλε .  
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Ο ζπλήζεο ηξόπνο ρξήζεο ηεο δεπηεξεύνπζαο νπζίαο είλαη ε βξώζε/πόζε ηεο 

νπζίαο (27,5%) , ην θάπληζκα (17,6%) θαη ε εηζπλνή από ηε κύηε [ 11,8% - αύμεζε 

6,3 κνλάδσλ από ην 2016 (5,5%) ] .  

          Γηα ιόγνπο νηθνλνκίαο ηνπ ρξόλνπ , αλαθέξζεθε κόλν ε πξώηε δεπηεξεύνπζα 

νπζία ρξήζεο .   

 

 

 Valid Percent 

Valid Γελ θάλεη ρξήζε 

δεπηεξεύνπζαο  νπζίαο 

41,2% 

Έλεζε 2,0% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή  (ζηόκα) 17,6% 

Βξώζε ή Πόζε 27,5% 

Μύηε 11,8% 

Total 100,0% 



76 

 

ΟΤ΢ΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 12,4% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

5,2% 

ΔΚ΢ΣΑ΢Ζ MDMA 4,6% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

3,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 

0,7% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 0,7% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 0,7% 

LSD/ΛΤ΢ΔΡΓΗΚΟ ΟΞΤ 1,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

69,9% 

΢ΠΗΝΣΜΠΧΛ 0,7% 

ΑΝΣΗΥΟΛΗΝΔΡΓΗΚΑ/ 

ΑΝΣΗΠΑΡΚΗΝ΢ΟΝΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ 

0,7% 

Total 100,0% 

  Η εκπινθή κε ηηο 

παξάλνκεο νπζίεο (εμαηξείηαη ην αιθνόι) μεθηλά κε ηε ρξήζε ηλδηθήο θάλλαβεο  ζε 

πνζνζηό 69,9% . Έλα πνζνζηό 12,4% μεθηλά ηελ παξάλνκε ρξήζε κε εξσίλε , έλα 

5,2%  κε θνθαΐλε ελώ νη ππόινηπεο νπζίεο παξνπζηάδνπλ πνιύ κηθξόηεξα πνζνζηά .  
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

          Η ειηθία έλαξμεο ρξήζεο ηεο παξάλνκεο νπζίαο είλαη 

θαηά κέζν όξν ηα 17,14 έηε , κε κηθξόηεξε ειηθία ηα 11 έηε 

θαη  κεγαιύηεξε ηα  44  έηε .    

         Σε  ειηθία  κηθξόηεξε ησλ 14 εηώλ εκπιέθεηαη κε ηελ 

παξάλνκε ρξήζε ην 32% , ζηα 15-16 έηε ην 29,4% , ζηα 17-18 

ην 12,4%  θαη ην 1,3%  ζε ειηθία άλσ ησλ 35 εηώλ .  

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid -14 32,0% 

15-16 29,4% 

17-18 12,4% 

19-20 11,1% 

21-24 6,5% 

25-34 7,2% 

35+ 1,3% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

(ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢)  ΟΤ΢ΗΑ΢ 

11 44 17,14 
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Γ . ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ  ΤΦΖΛΟΤ  ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΟΤ΢ΗΧΝ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Τηο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο ελέζηκε ρξήζε αλαθέξεη όηη έθαλε ην 13,7% ελώ ην 

86,3%  αλαθέξεη θαζόινπ ελέζηκε ρξήζε .  

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 13,7% 

Όρη 86,3% 

Total 100,0% 
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Τηο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο αλαθέξεη ην 3,3% θαη 

αληίζηνηρα δελ έρεη θάλεη θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο ην 10,5% .  

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 3,3% 

Όρη 10,5% 

Γελ έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε 

ηηο 30 ηειεπηαίεο εκέξεο 

86,3% 

Total 100,0% 
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ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 49,7% 

Όρη 50,3% 

Total 100,0% 

 

 

           Δλέζηκε ρξήζε ζε όιε ηε δσή , έζησ γηα κία κόλν θνξά , αλαθέξεη  ην  49,7% 

ησλ  εμαξηεκέλσλ  γπλαηθώλ  [ κείσζε 6,2 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 

2016  (55,9%) ] .   
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ΖΛΗΚΗΑ ΠΡΧΣΖ΢ ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

           Ο κέζνο όξνο ειηθίαο ηεο πξώηεο ελέζηκεο ρξήζεο είλαη ηα 

22,01 έηε , κε κηθξόηεξε ειηθία ηα 12 έηε θαη κεγαιύηεξε ηα 43 

έηε . Σε ειηθία κηθξόηεξε ησλ 14 εηώλ εκπεηξία ελέζηκεο ρξήζεο 

είρε ην 4,6% , ζηελ ειηθηαθή νκάδα 15-18 εηώλ ην 13,1%   θαη 

19-24 εηώλ ην  17%  [ κείσζε 7 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 

2016 (24%) ] . Άλσ ησλ 35 εηώλ έθαλε γηα πξώηε θνξά ελέζηκε 

ρξήζε ην 2,6%  ησλ  εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΠΡΧΣΖ΢ 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

12 43 22,01 

 Valid Percent 

Valid -14 4,6% 

15-16 8,5% 

17-18 4,6% 

19-20 7,8% 

21-24 9,2% 

25-34 12,4% 

35+ 2,6% 

ΠΟΣΔ 50,3% 

Total 100,0% 
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 26,8% 

Όρη 22,9% 

Πνηέ ελέζηκε ρξήζε 50,3% 

Total 100,0% 

 

 

 

             Κνηλή ρξήζε ζύξηγγαο , έζησ  κία  θνξά  ζε  όιε ηε δσή , αλαθέξεη ην 26,8%  

ελώ  ην  22,9%  αλαθέξεη πσο δελ έρεη θάλεη πνηέ θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο , παξά ην όηη  

έρεη θάλεη ελέζηκε  ρξήζε .  
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ΣΔ΢Σ HIV/AIDS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Τν πνζνζηό ησλ εμαξηεκέλσλ γπλαηθώλ πνπ εμεηάζηεθαλ θαη βγήθαλ 

ζεηηθέο ζηνλ ηό ηνπ HIV είλαη 8,8% [ αύμεζε 4,1 κνλάδσλ από ην  πνζνζηό ηνπ 2016 

(4,7%) – ηο ποζοζηό ζσεδόν διπλαζιάζεηαι ] . Τν αληίζηνηρν πνζνζηό πνπ έθαλαλ ηελ 

εμέηαζε θαη βξέζεθαλ αξλεηηθέο είλαη  79,4% . Τν 8,8%  δελ έρεη θάλεη πνηέ ηελ ελ 

ιόγσ εμέηαζε .   

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

8,8% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

79,4% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

2,9% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 8,8% 

Total 100,0% 
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ΣΔ΢Σ ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ΢ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Τν πνζνζηό πνπ αλαθέξεη πσο έρεη θάλεη ηεζη γηα επαηίηηδα  B &  C  θαη 

βξέζεθε αξλεηηθό θαη ζηηο δύν είλαη 52,2%  ελώ ζεηηθό  ήηαλ ην ηεζη ζε κία από ηηο 

δύν ή θαη ζηηο δύν επαηίηηδεο ζην 36% [ κείσζε 5,7 κνλάδσλ από ην 2016 (41,7%) ] . 

Απηό ην ηεζη αλαθέξεη πσο δελ ην έρεη θάλεη πνηέ ην 8,8%  ησλ εμαξηεκέλσλ 

γπλαηθώλ [ αύμεζε 3,2 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην 2016 (5,6%) ] .    

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

36,0% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

52,2% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

2,9% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 8,8% 

Total 100,0% 



85 

 

ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  Β 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 2,2% 

OXI 86,0% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 2,9% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ  ΚΑΝΔΗ  ΣΔ΢Σ 8,8% 

Total 100,0% 
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ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  C  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 36,0% 

OXI 52,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 2,9% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ  ΚΑΝΔΗ  ΣΔ΢Σ 8,8% 

Total 100,0% 
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ΠΡΟΦΗΛ  ΠΡΟ΢ΔΡΥΟΜΔΝΧΝ  ΔΞΑΡΣΖΜΔΝΧΝ   ΑΛΛΟΓΑΠΧΝ        2017 

         
Οη πξνζεξρόκελνη  ζηνπο Σπκβνπιεπηηθνύο Σηαζκνύο ηεο Μνλάδαο Απεμάξηεζεο 

Τνμηθνκαλώλ «18 ΑΝΩ» εμαξηεκέλνη αιινδαπνί είλαη λένη ζεξαπεπόκελνη (1
ε
 θνξά ζε 

Σπκβνπιεπηηθό Σηαζκό ηνπ «18 ΑΝΩ») ζε  πνζνζηό 87% , έρνπλ θάλεη πξνεγνύκελε 

πξνζπάζεηα απεμάξηεζεο  (ζε νπνηνδήπνηε Κέληξν) ζε πνζνζηό 32,4% θαη έκαζαλ γηα ην 

«18 ΑΝΩ» είηε κόλνη ηνπο 24,3%  είηε από θίινπο ηνπο  35% είηε  από ηελ νηθνγέλεηά ηνπο 

10,7% .   

Όζνλ αθνξά ζην θύιν , είλαη άλδξεο ζε πνζνζηό 83,3% θαη γπλαίθεο 16,7% , έρνπλ 

ειηθία (θαηά κέζν όξν) ηα 30,72 έηε, κέλνπλ κε ηνπο δύν  γνλείο  ηνπο  19,4%  ή  κε  ηνλ  έλα  

από  ηνπο δύν 9,3% , ζε ζηαζεξή ζηέγε 88,9% , ρσξίο λα ζπγθαηνηθνύλ κε άιινλ ρξήζηε 

88% , ζε πόιε 97,2% , ηνπ Ννκνύ Αηηηθήο 94,4% . Δίλαη ππήθννη ηεο Δπξσπατθήο Έλσζεο 

13%  θαη εθηόο Δπξσπατθήο Έλσζεο 87% , άλεξγνη 57,5% θαη είλαη είηε απόθνηηνη Λπθείνπ 

36,7%  είηε απόθνηηνη  Γπκλαζίνπ 17,3% .   

Η θύξηα νπζία από ηελ νπνία είλαη εμαξηεκέλνη είλαη ε ηλδηθή θάλλαβε ζε πνζνζηό 

51,9% , ηεο νπνίαο ν θύξηνο ηξόπνο ρξήζεο είλαη ην θάπληζκα  (61,1%) . Τνλ ηειεπηαίν κήλα 

έθαλαλ ρξήζε ηεο θύξηαο νπζίαο θαζεκεξηλά 50% ελώ μεθίλεζαλ ηε ρξήζε ηεο θύξηαο 

νπζίαο ζηελ ειηθία ησλ 20,94 εηώλ (θαηά κέζν όξν) θαη ε κέζε δηάξθεηα ρξήζεο ηεο θύξηαο 

νπζίαο είλαη ηα 9,05 έηε . Φξήζε δεπηεξεύνπζαο νπζίαο δελ θάλνπλ ζε πνζνζηό 26,9% ή 

θάλνπλ δεπηεξεπόλησο ρξήζε είηε αιθνόι 18,5%  είηε θνθαΐλεο 22,2% . Η νπζία κε ηελ 

νπνία μεθίλεζαλ ηε ρξήζε ήηαλ ζε πνζνζηό 83,3% ε ηλδηθή θάλλαβε θαη ε ειηθία πνπ 

μεθίλεζαλ ηε ρξήζε είλαη (θαηά κέζν όξν) ηα 18,81 έηε .  

Τηο ηειεπηαίεο 30 εκέξεο δελ έρνπλ θάλεη ελέζηκε ρξήζε θαη άξα νύηε θνηλή ρξήζε 

ζύξηγγαο 92,6% ελώ έρνπλ θάλεη ελέζηκε ρξήζε ζην παξειζόλ ζε πνζνζηό 20,4%  (9,3% 

θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο , 11,1% όρη θνηλή ρξήζε ζύξηγγαο) , γηα πξώηε θνξά ζηα 22,71 έηε 

(θαηά κέζν όξν) .  

Σε όηη αθνξά ζην HIV έρνπλ θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό  42,9% , ζεηηθό είλαη 2,2%  

[ κείσζε 2,6 κνλάδσλ από ην αληίζηνηρν πνζνζηό ηνπ 2016 (4,8%) ] ελώ δελ έρνπλ θάλεη 

πνηέ ηεζη 23,1% . Σε όηη αθνξά ζηηο επαηίηηδεο  Β θαη C , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 29,7% 

έρνπλ θάλεη ηεζη θαη είλαη αξλεηηθό , έλα πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 17,6% έρνπλ θάλεη ηεζη θαη 

είλαη ζεηηθό ζε κία από ηηο δύν ή θαη ζηηο δύν επαηίηηδεο ελώ δελ έρνπλ θάλεη πνηέ ηεζη 22% .     

 

 

 

 

ΤΟΜΕΑΣ   ΕΡΕΥΝΑΣ & ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗΣ  18  ΑΝΩ 
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Α. ΢ΣΟΗΥΔΗΑ ΔΠΑΦΖ΢/ Η΢ΣΟΡΗΚΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 

ΔΥΔΣΔ ΔΡΘΔΗ  ΞΑΝΑ ΢Δ ΑΤΣΟ ΣΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 87,0% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 13,0% 

Total 100,0% 

 

 

Η ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ πξνζεξρόκελσλ αιινδαπώλ (ην 87%) δήηεζε 

βνήζεηα γηα πξώηε θνξά από ην πξόγξακκα .  
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ΔΥΔΣΔ ΤΠΟΒΛΖΘΔΗ  ΞΑΝΑ ΢Δ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Τν 67,6%  δελ  έρεη  ππνβιεζεί  πνηέ  μαλά  ζε  ζεξαπεία .  

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΟΥΗ, ΠΟΣΔ 67,6% 

ΝΑΗ, ΢ΣΟ ΠΑΡΔΛΘΟΝ 32,4% 

Total 100,0% 
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ΜΖΝΔ΢ ΑΠΟ ΣΔΛΔΤΣΑΗΑ ΘΔΡΑΠΔΗΑ 

 
 

 

 

 

Τν  ρξνληθό  δηάζηεκα  πνπ  έρεη  παξέιζεη  από  ηελ  

ηειεπηαία  ζεξαπεία  γηα έλα  πνζνζηό  ηεο  ηάμεο ηνπ  13,1%  

είλαη  ιηγόηεξν  από  6  κήλεο  ελώ  2  κε  5 ρξόληα  έρνπλ  

πεξάζεη  γηα  ην  4,7% .  

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid 0-6 13,1% 

7-12 5,6% 

13-24 4,7% 

25-60 4,7% 

60+ 3,7% 

ΠΟΣΔ 68,2% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΠΟΣΔ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ 

ΘΔΡΑΠΔΗΑ (κήλεο) 

1 288 29,65 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

Όζνλ αθνξά ζην 32,4% πνπ έρεη ιάβεη θάπνηνπ είδνπο ζεξαπεία θαη παιαηόηεξα :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΦΝΑ 22,9% 

ΚΔΘΔΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 42,9% 

ΟΚΑΝΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 2,9% 

΢ΧΦΡΟΝΗ΢ΣΗΚΑ 

ΚΑΣΑ΢ΣΖΜΑΣΑ  ΑΘΖΝΧΝ 

14,3% 

ΗΓΗΧΣΗΚΔ΢  ΚΛΗΝΗΚΔ΢ 2,9% 

ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΔ΢ 

ΤΠΖΡΔ΢ΗΔ΢  ΔΞΧΣΔΡΗΚΟΤ 

11,4% 

ΑΛΛΟ  ΝΑ 2,9% 

Total 100,0% 
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ΤΠΟ ΘΔΡΑΠΔΗΑ ΢Δ ΑΛΛΟ ΚΔΝΣΡΟ ΣΧΡΑ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Έλα  κηθξό πνζνζηό ηεο ηάμεο ηνπ 3,7%  βξίζθνληαη ζε παξάιιειε ζεξαπεία 

ηε ζηηγκή πνπ πξνζεγγίδνπλ ην 18 Άλσ .  

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 3,7% 

Όρη 96,3% 

Total 100,0% 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΧΡΗΝΖ΢ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

Όζνλ αθνξά ζην 3,7% ησλ αηόκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε παξάιιειε ζεξαπεία :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΚΔΘΔΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 25,0% 

ΟΚΑΝΑ  ΑΣΣΗΚΖ΢ 50,0% 

ΑΛΛΟ  ΝΑ 25,0% 

Total 100,0% 
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ΠΖΓΖ ΠΑΡΑΠΟΜΠΖ΢-ΔΝΖΜΔΡΧ΢Ζ΢ 

 
 Valid Percent 

Valid Ίδηνο/α 24,3% 

Φίινη 35,0% 

Οηθνγέλεηα  

(γνλείο, αδέξθηα, ζπγγελείο, 

ζύληξνθνο/ζύδπγνο) 

10,7% 

Άιιν ζεξαπεπηηθό θέληξν 9,7% 

Γεληθόο γηαηξόο, ςπρίαηξνο, 

ςπρνιόγνο, θαξκαθνπνηόο 

θηι 

8,7% 

Κνηλσληθή Τπεξεζία 1,9% 

Γηθαζηηθή 

ππεξεζία/Αζηπλνκία 

3,9% 

ΜΜΔ  (εθεκεξίδεο, 

ηειεόξαζε, ξάδην) 

1,9% 

Άιινο/-νη  ρξήζηεο/-εο 3,9% 

Total 100,0% 

 

Τν  35%  πιεξνθνξήζεθε  γηα  ην  18  Άλσ  από  θίινπο , ην  24,3%  από 

πξνζσπηθή  πξσηνβνπιία  θαη  ην  10,7%  από  ην  νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ .  
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Β. ΚΟΗΝΧΝΗΚΟΓΖΜΟΓΡΑΦΗΚΑ   ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ 

 

ΦΤΛΟ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Από  ην   ζύλνιν  ησλ  πξνζεξρόκελσλ  αιινδαπώλ  ην  83,3%  είλαη  άλδξεο 

θαη  ην  16,7%  είλαη  γπλαίθεο [ αύμεζε 7,9 κνλάδσλ από ην πνζνζηό ηνπ 2016 

(8,8%) ] .  

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Άλδξαο 83,3% 

Γπλαίθα 16,7% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ 

 
 

 Valid Percent 

Valid -14 0,9% 

15-16 1,9% 

17-18 1,9% 

19-20 2,8% 

21-24 13,0% 

25-34 46,3% 

35+ 33,3% 

Total 100,0% 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ 14 54 30,72 

 

Ο  κέζνο  όξνο  ειηθίαο  είλαη  ηα  30,72 έηε . Η κηθξόηεξε ειηθία πνπ 

αλαθέξζεθε  ήηαλ  ηα  14  έηε  θαη  ε κεγαιύηεξε  ηα  54  έηε . Τν  46,3%  είλαη 

κεηαμύ  25-34  εηώλ  [ κείσζε 8,1 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά κε ην πνζνζηό ηνπ 2016 

(54,4%) ]  θαη  ην 33,3%  είλαη  άλσ ησλ  35  εηώλ [ αύμεζε 6,1 κνλάδσλ από ην 2016 

(27,2%) ] . Μόιηο  ην  1,9%  είλαη  κεηαμύ  15-16 εηώλ .   
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ΜΔ ΠΟΗΟΝ ΜΔΝΔΣΔ ΑΤΣΖ ΣΖ ΠΔΡΗΟΓΟ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid Μόλνο/ε 12,0% 

Με γνλείο (2 γνλείο) 19,4% 

Με γνλείο (1 γνληόο) 9,3% 

Με παηδί/ά 0,9% 

Με ζύδπγν/ζύληξνθν 16,7% 

Με θίινπο 12,0% 

Άιιν 29,6% 

Total 100,0% 

 

 

        Οη  πξνζεξρόκελνη  γηα  ζεξαπεία  αιινδαπνί  ζε  πνζνζηό  19,4%  δηακέλνπλ κε  

ηνπο  δύν  γνλείο [ αύμεζε 4 κνλάδσλ από ην 2016 (15,4%) ] . Τν  16,7%  δηακέλεη κε  

ζύδπγν/ζύληξνθν  [ αύμεζε 6,4 κνλάδσλ από ην 2016 (10,3%) ] θαη  ην  12%   κέλεη  

κόλν  ηνπ [ κείσζε 12,3 κνλάδσλ από ην 2016 (24,3%) ] .  Η  θαηεγνξία  ΑΛΛΟ  

(29,6%)  αλαθέξεηαη  ζηε  δηακνλή  κε  ζπγγελείο . 
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ΔΥΔΣΔ ΜΟΝΗΜΖ (΢ΣΑΘΔΡΖ) ΢ΣΔΓΖ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή ζηέγε 88,9% 

Πξνζσξηλή ζηέγε 10,2% 

Άζηεγνο/ε 0,9% 

Total 100,0% 

 

 

        Η  πιεηνςεθία  ησλ  αιινδαπώλ  πνπ  πξνζέξρεηαη  γηα  ζεξαπεία,  ζε  πνζνζηό 

88,9% , δηακέλεη  ζε  ζηαζεξή  ζηέγε .  
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΢ΤΓΚΑΣΟΗΚΖ΢Ζ ΜΔ ΥΡΖ΢ΣΔ΢ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 12,0% 

Όρη 88,0% 

Total 100,0% 

 

 

Τν  88%  δε  ζπγθαηνηθεί  κε  άιινπο  ρξήζηεο  [ κείσζε 3,9 κνλάδσλ ζε 

ζρέζε κε ην 2016 (91,9%) ] .   
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ΠΔΡΗΟΥΖ ΚΑΣΟΗΚΗΑ΢ 

 
 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΟΜΟ΢  ΑΣΣΗΚΖ΢ 94,4% 

΢ΣΔΡΔΑ  ΔΛΛΑΓΑ 0,9% 

ΠΔΛΟΠΟΝΝΖ΢Ο΢ 2,8% 

ΚΡΖΣΖ 1,9% 

Total 100,0% 

 

 

                Τν  94,4%  θαηνηθεί  ζηνλ  λνκό  Αηηηθήο .   
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ΚΑΣΟΗΚΗΑ ΢Δ ΠΟΛΖ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 97,2% 

Όρη 2,8% 

Total 100,0% 

 

 

 

        Τν  97,2%  δηακέλεη  ζε  πόιε .  
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ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ  (Α) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Οη  πξνζεξρόκελνη  ζηνπο  ζπκβνπιεπηηθνύο  ζηαζκνύο  ηνπ  18 Άλσ  

αιινδαπνί , δελ  πξνέξρνληαη    από   ηελ   Δπξσπατθή   Έλσζε  ζε   πνζνζηό   87%   

[ κείσζε  4,2  κνλάδσλ  ζπγθξηηηθά κε  ην  2016  (91,2%) ] .   

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢ 

ΔΝΧ΢Ζ΢ 

13,0% 

ΑΛΛΟΓΑΠΟΗ  ΔΚΣΟ΢ 

ΔΤΡΧΠΑΨΚΖ΢  ΔΝΧ΢Ζ΢ 

87,0% 

Total 100,0% 
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ΤΠΖΚΟΟΣΖΣΑ  (Β) 

 
 Valid Percent 

Valid ΑΤ΢ΣΡΑΛΗΑΝΖ 0,9% 

ΑΗΓΤΠΣΗΑΚΖ 0,9% 

ΑΛΒΑΝΗΚΖ 57,4% 

ΑΛΓΔΡΗΝΖ 0,9% 

ΑΦΓΑΝΗ΢ΣΑΝΗΚΖ 0,9% 

ΒΟΤΛΓΑΡΗΚΖ 0,9% 

ΗΡΑΚΗΝΖ 0,9% 

ΗΡΑΝΗΚΖ 1,9% 

ΗΣΑΛΗΚΖ 0,9% 

ΚΑΝΑΓΗΚΖ 0,9% 

ΚΤΠΡΗΑΚΖ 2,8% 

ΜΑΡΟΚΗΝΖ 0,9% 

ΟΤΓΓΡΗΚΖ 0,9% 

ΠΑΚΗ΢ΣΑΝΗΚΖ 7,4% 

ΠΟΛΧΝΗΚΖ 2,8% 

ΡΟΤΜΑΝΗΚΖ 3,7% 

ΡΧ΢ΗΚΖ 2,8% 

ΓΔΡΜΑΝΗΚΖ 0,9% 

ΕΑΜΠΗΑ΢ 0,9% 

ΜΠΑΓΚΛΑΝΣΔ΢ 3,7% 

ΑΕΔΡΜΠΑΨΣΕΑΝΖ 0,9% 

ΓΔΧΡΓΗΑΝΖ 2,8% 

ΟΤΚΡΑΝΗΚΖ 1,9% 

ΛΗΒΑΝΗΚΖ 0,9% 

Total 100,0% 
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ΔΡΓΑ΢ΗΑΚΖ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τν   57,5%    είλαη   άλεξγνη  [ αύμεζε 7,5 κνλάδσλ  από  ην  αληίζηνηρν  

πνζνζηό  ηνπ  2016  (50%) ] .   

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΢ηαζεξή  απαζρόιεζε 17,0% 

Πεξηζηαζηαθή  εξγαζία 18,9% 

Άλεξγνο/ε 57,5% 

Φνηηεηήο/ζπνπδαζηήο/ 

καζεηήο 

6,6% 

Total 100,0% 
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ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τν  36,7%  είλαη  απόθνηηνη  Λπθείνπ , ην  17,3%  απόθνηηνη  Γπκλαζίνπ  θαη  

ην  21,4%  απόθνηηνη  Γεκνηηθνύ . Ο  κέζνο  όξνο  ειηθίαο  δηαθνπήο  ηνπ  ζρνιείνπ  

είλαη  ηα  14,33  έηε .  

 

 Valid Percent 

Valid Λίγεο ηάμεηο ηνπ Γεκνηηθνύ 5,1% 

Απόθνηηνο  Γεκνηηθνύ 21,4% 

Λίγεο ηάμεηο Γπκλαζίνπ 7,1% 

Απόθνηηνο  Γπκλαζίνπ 17,3% 

Λίγεο ηάμεηο Λπθείνπ 7,1% 

Απόθνηηνο  Λπθείνπ 36,7% 

Απόθνηηνο  Αλώηεξεο 

Σερληθήο  ΢ρνιήο 

1,0% 

Λίγα ρξόληα Παλεπηζηεκίνπ 1,0% 

Απόθνηηνο  Παλεπηζηεκίνπ 3,1% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ  ΓΗΑΚΟΠΖ΢ 

΢ΥΟΛΔΗΟΤ 

9 19 14,33 
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Γ . ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ  ΟΤ΢ΗΧΝ 

 

ΚΤΡΗΑ ΟΤ΢ΗΑ ΚΑΣΑΥΡΖ΢Ζ΢ 

 

 

 

Κύξηα  νπζία  θαηάρξεζεο  είλαη  ε  

ηλδηθή θάλλαβε ζε  πνζνζηό  51,9% [ αύμεζε  

18,1  κνλάδσλ  από  ην  2016  (33,8%) ] .  

 

Αθνινπζεί  ε  εξσίλε  ζε  πνζνζηό  

26,9%  [ κείσζε  12,8 κνλάδσλ ζπγθξηηηθά  κε  

ην  2016  (39,7%) ]  θαη  ε  θνθαΐλε   ζε  

πνζνζηό  17,6%  [ κείσζε  4,5 κνλάδσλ  από 

ην  2016  (22,1%) ] .   

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ  ΣΤΠΟΤ 

ΟΠΗΟΔΗΓΖ 

0,9% 

ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 26,9% 

ΜΔΘΑΓΟΝΖ 0,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

17,6% 

ΜΔΘΑΜΦΔΣΑΜΗΝΖ 0,9% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 0,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

51,9% 

Total 100,0% 
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Έλεζε 6,5% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή (ζηόκα) 61,1% 

Βξώζε ή Πόζε 1,9% 

Μύηε 30,6% 

Total 100,0% 

 

 

       Ο  ζπλήζεο  ηξόπνο  ρξήζεο  ηεο  θύξηαο  νπζίαο  είλαη  ζε  πνζνζηό  61,1%  

ην  θάπληζκα  (άξξεθηα  ζπλδεδεκέλνο  κε  ην  είδνο  απηήο)  ελώ  ελέζηκε  ρξήζε  

ηεο  νπζίαο  γίλεηαη  ζε  πνζνζηό  6,5%  .  
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΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΣΟΝ ΣΔΛΔΤΣΑΗΟ ΜΖΝΑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καζεκεξηλή  ρξήζε  ηεο  θύξηαο  νπζίαο  ηνλ  ηειεπηαίν  κήλα  θάλεη  ην  50%  

[ κείσζε  12,5  κνλάδσλ  από  ην  2016  (62,5%) ] .    

  

 

 

 

 Valid Percent 

Valid 0-1 θνξά ηελ εβδνκάδα 4,6% 

2-6 θνξέο ηελ εβδνκάδα 25,0% 

Καζεκεξηλά 50,0% 

Καζόινπ ρξήζε ηνλ 

πεξαζκέλν κήλα 

20,4% 

Total 100,0% 
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢  

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid -14 13,0% 

15-16 13,0% 

17-18 23,1% 

19-20 6,5% 

21-24 20,4% 

25-34 19,4% 

35+ 4,6% 

Total 100,0% 

 

       Ο  κέζνο  όξνο  ειηθίαο  έλαξμεο  ρξήζεο  ηεο  θύξηαο  νπζίαο  είλαη  ηα  

20,94  έηε.  Τν  26%  μεθίλεζε  ηε  ρξήζε ηεο  θύξηαο  νπζίαο  κέρξη  ηελ  ειηθία  ησλ  

16 εηώλ. Τν  50%  μεθίλεζε  κεηαμύ  ησλ  17-24  εηώλ. Τέινο, ην  24%  μεθίλεζε  

κεηά  ηα  25  έηε .  

 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

12 44 20,94 
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ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid -2 3,7% 

2 10,2% 

3-5 17,6% 

6-10 39,8% 

11-20 24,1% 

20+ 4,6% 

Total 100,0% 

 

Η  δηάξθεηα   ρξήζεο   ηεο  θύξηαο  νπζίαο  είλαη  θαηά  κέζν  όξν  ηα  9,05  

έηε .  Τν  κεγαιύηεξν  πνζνζηό  (39,8%)  παξαηεξείηαη  ζηα  6-10  έηε  [ αύμεζε  9,7  

κνλάδσλ  από  ην  2016  (30,1%) ] . Τν  δεύηεξν  κεγαιύηεξν πνζνζηό  (24,1%)  

παξαηεξείηαη  ζηα  11-20  έηε  [ κείσζε  3,1 κνλάδσλ  από  ην  2016  (27,2%) ]  .   

 

 

 Minimum Maximum Mean 

ΥΡΟΝΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΚΤΡΗΑ΢ 

ΟΤ΢ΗΑ΢ 

1 32 9,05 
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ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α ΟΤ΢ΗΑ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 
 

 

 Γελ  θάλεη  ρξήζε  άιιεο  νπζίαο  ην  

26,9%  [ κείσζε  7,7  κνλάδσλ  ζε  ζρέζε  κε  

ην  2016  (34,6%) ] .  

Η  θνθαΐλε  απνηειεί  ηελ θύξηα  επηινγή  

δεπηεξεύνπζαο  νπζίαο  ρξήζεο  ζε  πνζνζηό  

22,2%  [ αύμεζε 9,7 κνλάδσλ  από  ην  πνζνζηό  

ηνπ  2016  (12,5%) ] .  Αθνινπζεί  ην  αιθνόι  

ζε  πνζνζηό  18,5%  [ αύμεζε  4,5  κνλάδσλ  

από  ην  2016  (14%) ] .  

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΓΔΝ ΚΑΝΔΗ ΥΡΖ΢Ζ 

ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

26,9% 

ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 7,4% 

ΒΟΤΠΡΔΝΟΡΦΗΝΖ 0,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

22,2% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΑΜΦΔΣΑΜΗΝΔ΢ 

0,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΤΠΝΧΣΗΚΑ ΚΑΗ 

ΚΑΣΑ΢ΣΑΛΣΗΚΑ 

1,9% 

ΦΛΟΤΝΗΣΡΑΕΔΠΑΜΖ 6,5% 

ΑΛΛΔ΢ ΒΔΝΕΟΓΗΑΕΔΠΗΝΔ΢ 1,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

13,0% 

ΑΛΚΟΟΛ 18,5% 

Total 100,0% 
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΢ΤΝΖΘΖ΢ ΣΡΟΠΟ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ ΓΔΤΣΔΡΔΤΟΤ΢Α΢ ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Σπλήζεο  ηξόπνο  ρξήζεο  ηεο  δεπηεξεύνπζαο  νπζίαο  είλαη  ην  θάπληζκα  

ζε  πνζνζηό  31,5%  θαη  ε  βξώζε / πόζε  ζε  πνζνζηό  30,6%  [ αύμεζε  5,6  

κνλάδσλ  από  ην  2016  (25%) ] . Η   εηζπλνή  από  ηε  κύηε  είλαη  ζε  πνζνζηό  

9,3% .  

  

 

 Valid Percent 

Valid Γελ θάλεη ρξήζε 

δεπηεξεύνπζαο νπζίαο 

26,9% 

Έλεζε 1,9% 

Κάπληζκα/Δηζπλνή (ζηόκα) 31,5% 

Βξώζε ή Πόζε 30,6% 

Μύηε 9,3% 

Total 100,0% 
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ΟΤ΢ΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 

 
 

 Valid Percent 

Valid ΖΡΧΗΝΖ, ΓΗΟΜΟΡΦΗΝΖ 8,3% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΚΟΚΑΨΝΖ 

6,5% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ 

ΔΗ΢ΠΝΔΟΜΔΝΑ  ΠΣΖΣΗΚΑ 

0,9% 

ΠΔΣΡΔΛΑΗΟΔΗΓΖ 

ΠΑΡΑΓΧΓΑ 

0,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟΤ ΣΤΠΟΤ ΗΝΓΗΚΖ 

ΚΑΝΝΑΒΖ 

83,3% 

Total 100,0% 

 

 

 

   Η  δεκνθηιέζηεξε  νπζία  έλαξμεο  ρξήζεο  είλαη  ε  θάλλαβε  ζε  πνζνζηό  

83,3%  [ αύμεζε  8,3  κνλάδσλ  ζπγθξηηηθά  κε  ην  2016  (75%) ]  θαη  ε  ακέζσο  

επόκελε  είλαη  ε  εξσίλε  ζε   πνζνζηό  8,3%  .  
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ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ (ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢) ΟΤ΢ΗΑ΢ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ο  κέζνο  όξνο  ειηθίαο  έλαξμεο  (παξάλνκεο)  ρξήζεο  είλαη  ηα  18,81  έηε .  

Τν  κεγαιύηεξν  πνζνζηό  εκθαλίδεηαη  ζε  ειηθία   κηθξόηεξε  ησλ  14  εηώλ  (25%)  

[ γηα ην 2016  ην  αληίζηνηρν  κεγαιύηεξν  πνζνζηό ήηαλ ζηελ  ειηθία  ησλ  15-16  

εηώλ  (27,9%)  ] . Τν  κηθξόηεξν  πνζνζηό  εκθαλίδεηαη  άλσ  ησλ  35  εηώλ  (3,7%) .  

 

 Valid Percent 

Valid -14 25,0% 

15-16 20,4% 

17-18 18,5% 

19-20 8,3% 

21-24 13,9% 

25-34 10,2% 

35+ 3,7% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ ΔΝΑΡΞΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

(ΠΑΡΑΝΟΜΖ΢)  ΟΤ΢ΗΑ΢ 

12 44 18,81 
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Γ . ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΑ  ΤΦΖΛΟΤ  ΚΗΝΓΤΝΟΤ 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΟΤ΢ΗΧΝ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 7,4% 

Όρη 92,6% 

Total 100,0% 

 

 

 Τν   92,6%  δελ  έρεη  θάλεη  ελέζηκε  ρξήζε  ηνλ  ηειεπηαίν  κήλα  [ αύμεζε  

3,6  κνλάδσλ  από   ην  αληίζηνηρν  πνζνζηό  ηνπ  2016  (89%) ] .  
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΣΗ΢ 30 ΣΔΛΔΤΣΑΗΔ΢ ΜΔΡΔ΢ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 2,8% 

Όρη 4,6% 

Γελ έρεη θάλεη ελέζηκε ρξήζε 

ηηο 30 ηειεπηαίεο εκέξεο 

92,6% 

Total 100,0% 

 

 

Τν  4,6%  δειώλεη  όηη  δελ  έρεη  θάλεη  θνηλή  ρξήζε  ζύξηγγαο  ηνλ  

ηειεπηαίν κήλα .  
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ΔΝΔ΢ΗΜΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 20,4% 

Όρη 79,6% 

Total 100,0% 

 

 

Δκπεηξία  ελέζηκεο  ρξήζεο ,  έζησ  θαη  κία  θνξά  ζε  όιε  ηε  δσή , 

αλαθέξεη  ην  20,4% .  
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ΖΛΗΚΗΑ ΠΡΧΣΖ΢ ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢ ΥΡΖ΢Ζ΢ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Ο κέζνο  όξνο  ειηθίαο  ηεο  πξώηεο  ελέζηκεο  

ρξήζεο  είλαη  ηα  22,71  έηε , κε  κηθξόηεξε  ειηθία  ηα  15  έηε  θαη  κεγαιύηεξε  ηα  

35  έηε .   

 

 

 Valid Percent 

Valid 15-16 3,7% 

17-18 2,8% 

19-20 0,9% 

21-24 5,6% 

25-34 5,6% 

35+ 0,9% 

ΠΟΣΔ 80,4% 

Total 100,0% 

 Minimum Maximum Mean 

ΖΛΗΚΗΑ  ΠΡΧΣΖ΢ 

ΔΝΔ΢ΗΜΖ΢  ΥΡΖ΢Ζ΢ 

15 35 22,71 
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ΚΟΗΝΖ ΥΡΖ΢Ζ ΢ΤΡΗΓΓΑ΢ ΢Δ ΟΛΖ ΣΖ ΕΧΖ 

 
 

 

 

 Valid Percent 

Valid Ναη 9,3% 

Όρη 11,1% 

Πνηέ ελέζηκε ρξήζε 79,6% 

Total 100,0% 

 

 

Τν  11,1%   δειώλεη  όηη  δελ  έρεη  θάλεη  πνηέ  θνηλή   ρξήζε  ελώ  ην  9,3%  

απαληά  ζεηηθά  .  
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ΣΔ΢Σ HIV/AIDS 

 
 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

2,2% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

42,9% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

31,9% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 23,1% 

Total 100,0% 

 

Οη  πξνζεξρόκελνη  ζην  πξόγξακκα  αιινδαπνί  έρνπλ ππνβιεζεί ζε 

εμεηάζεηο  γηα  ηνλ  ηό  ηνπ  HIV  θαη  βγήθαλ  αξλεηηθνί  ζε  πνζνζηό  42,9% , 

ζεηηθνί  ζε  πνζνζηό  2,2%  [ κείσζε  2,6  κνλάδσλ  από  ην  2016  (4,8%) ] . Αμίδεη  

λα  ζεκεησζεί  όηη  έλα  πνζνζηό  ηεο  ηάμεο  ηνπ  31,9%  έσει  κάνει  ηο  ηεζη  σωπίρ  

να  είναι  γνωζηό  ηο  αποηέλεζμα .    
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ΣΔ΢Σ  ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ΢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Σε  πνζνζηό  17,6%  είλαη  ζεηηθνί  ζε  κία   ή  θαη  ζηηο  δύν  επαηίηηδεο  

(B,C) . Έλα  πνζνζηό  22%  δελ  έρεη  θάλεη  πνηέ  ηελ  εμέηαζε  [ αύμεζε  4,5  

κνλάδσλ  από  ην  2016  (17,5%) ] .  

 

 

 

 Valid Percent 

Valid Έρεη θάλεη ηεζη – Θεηηθό 

απνηέιεζκα 

17,6% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Αξλεηηθό 

απνηέιεζκα 

29,7% 

Έρεη θάλεη ηεζη – Άγλσζην 

απνηέιεζκα 

30,8% 

Γελ έρεη θάλεη πνηέ ηεζη 22,0% 

Total 100,0% 
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ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  Β 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 2,2% 

OXI 45,1% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 30,8% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ  ΚΑΝΔΗ  ΣΔ΢Σ 22,0% 

Total 100,0% 
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ΖΠΑΣΗΣΗΓΑ  C  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Valid Percent 

Valid ΝΑΗ 15,4% 

OXI 31,9% 

ΑΓΝΧ΢ΣΟ  ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑ 30,8% 

ΓΔΝ  ΔΥΔΗ  ΚΑΝΔΗ  ΣΔ΢Σ 22,0% 

Total 100,0% 
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