
ΜΟΝΑΔΑ ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗΣ 18 ΑΝΩ 

ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΜΗΤΕΡΩΝ ΜΕ ΤΑ 

ΠΑΙΔΙΑ ΤΟΥΣ  

 
 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

 

ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ ΟΥΣΙΩΝ 

 

 

Αρ. συμμετεχόντων: 20-25 άτομα. 

Τόπος: Κεφαλληνίας 71, Κυψέλη, 210 8622914, 210 8611255. 

Πληροφορίες: Σφενδουράκη Μαρία, 210 3842528, 210 3842573. 

 

 

Πρόγραμμα 

 

 
2/11/2015   

 

 

9:30-11:30 πμ 

Θεωρητικές απόψεις του 

φαινομένου της εξάρτησης: το 

παράδειγμα του 18 Άνω. 

 

Gender sensitive programmes  

 

 

Μ. Σφηκάκη 

 

 

Σ. Χρηστίδη 

 

 

12:00-14:00 π.μ. 

 

Από την θεωρία στην πράξη. 

Γυναίκα και ουσίες. 

Γυναίκα και αλκοόλ. 

 

 

Λ. Πέππας  

 

Β. Τσιουγκρή 

 

9/11/2015: 

  

 

 

9:30-11:30 πμ 

 

Εξαρτημένη γυναίκα και 

τραύμα: διαγενεολογική 

μετάδοση. 

 

 

 

Κ. Μάτσα 

 

 

12:-14:00 π.μ. 

 

Συνοσηρότητα, PTSD 

Διατροφικά ζητήματα. 

 

 

Σ. Χρηστίδη 

 

 

16/11/2015 

  

 

 

9:30-11:30 πμ 

 

Μετανάστευση και εξαρτημένη 

γυναίκα 

 

Α. Κουλός  



 

 

12:-14:00 π.μ. 

 

Παρουσίαση περιστατικού. 

 

 

Α. Κουλός 

 

23/11/2015 

  

 

9:30-11:30 πμ 

Εξαρτημένη γυναίκα  και η 

σχέση της  με το νόμο και τη 

βία.  

 

 

Μ. Σφηκάκη 

12:-14:00 π.μ. Νομικά δεοντολογικά ζητήματα  

 

 

30/11/2015 

 

 
 

 

 

9:30-11:30 πμ 

 

Εξαρτημένη γυναίκα και 

γονεϊκός  ρόλος: η μητρότητα 

ως θεραπευτικός στόχος.  

 

 

Α. Κερασιώτη 

 

 

12:-14:00 π.μ. 

 

 

Παρουσίαση περιστατικού. 

 

 

 

Α. Κλένδρου 

7/12/2015   

 

 

9:30-11:30 πμ 

 

 

Έκφραση μέσω εικαστικής 

τέχνης.  

 

 

 

Ν. Κακουλίδης  

Στ.Παγώνη 

 

 

12:-14:00 π.μ. 

 

Έκφραση μέσω 

δραματοθεραπείας.  

 

 

 

Γ. Δεστούνης  

 

14/12/2015 

  

 

 

9:30-11:30 πμ 

 

Μονογονεϊκότητα και 

εξαρτημένη γυναίκα  

 

 

 

 

 

Α. Κερασιώτη 

12:-14:00 π.μ. Εποπτική εργασία και πλαίσιο. Θ. Χατζόπουλος  
 

 


